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DES VOIES «RURBAINES» %
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> 'absence de vues de bordure, des, fossés,
des largeurs de voirie modestes
> L'absence d'alignements stricts d'arbresyune
végetation généreuse y compris sur espace
privé
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PLUI RENNES METROPOLE - OAP Santé Climat Energie

Principes d’aménagement afin de favoriser le confort d'été :

» Privilégier la double orientation des logements afin de favoriser un
rafraichissement en été (limitation de l'impact de I'llot de Chaleur Urbain).

» Préférer des revétements de sol, toitures et facades présentant un albédo élevé.

» Privilégier, dans chaque projet, des protections solaires extérieures (fagcades sud

et ouest) ("Eléments architecturaux").
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2.13 Performances énergétiques ¢t démarche <« Bas carbone>
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SA MAISON, SON ENVIRONNEMENT,
SON BIEN ETRE ....CELUI DE SES ENFANTS...ET LA PLANETE

Construire sa maison est un projet personnel,

Néanmoins, il s'insére dans une vision globale environnementale
(les contraintes du site, l'esprit du quartier, les orientations de

la ville et la Métrolple Rennaise, le Plui..). Le projet s‘attachera a
respecter les recommandations et a tendre vers la démarche «Bas
Carbone»

- Concevoir son projet en recherchant la sobriété énergétique,
favoriser les apports et les modes passifs

(confort d'été, confort d'hiver, orientations solaires, compacité, inertie
de l'enveloppe, choix des matériaux bio- sourcés, locaux...)

- Favoriser l'accés a la lumiére naturelle dans toutes les piéces et les
circulations,

- Privilégier les appareils de classe énergétique A+++,
- Réduire la température de consigne a 19°C et a 16°C en inoccupation,

-Privilégier les maisons mitoyennes de fagon a limiter les surfaces
déperditives,

- Recourir a des solutions moins gourmandes en énergie en modifiant
petit a petit ses habitudes (réduire I'utilisation du seche linge en
prévoyant un espace extérieur ou le sécher facilement, supprimer tous
les appareils en veille en prévoyant une prise de courant commandée
par interrupteur prés de la porte pour I'alimentation des appareils du
poste audio-visuel, petit électroménager de |a cuisine, etc...)

- Reduire I'impact des déchets
- Minimiser l'imperméabilisation des sols extérieurs

- Gérer le ruissellement et l'infiltration de I'eau de pluie dans sa
parcelle ( bac de récupération d'eau, matériaux poreux, jardin ...)

- Végétaliser sa parcelle permet de créer de l'ombre et garantir de
la fraicheur I'été, d'intimiser son jardin et de créer des corridors de
biodiversité...
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DES CCEURS D’ILOTS VEGETALISES

> Prolonger et intensifier les trames végétales
dans les flots a construire

> Créer des ilots de fraicheur et garantir le
développement de la biodiversité et le bien-étre [
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> Préserver de la pleine terre

> Accompagner, inciter a bien aménager son jardin

> Préconiser des matériaux poreux, la compacite,
des orientations favorables...
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2.14 Gestion de I'eau
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Géner Uean Géner Cean

dans le sun o
LIMITER LE INFILTRER LES EAUX PLUVIALES RECUPERER ENCOURAGER
RUISELLEMENT DANS LES ESPACES PUBLICS LEAU DE PLUIE LINFILTRATION
Bassin de wéteation - Newes - Cuves de wcupénation Reécupénateun d’eaw de pluie
MOINS D'EAU REJETEE PAS DINNONDATIONS Uosigs Lavoge. Sanlabe COEFFICIENT
DANS LE MILIEU NATUREL DIMPERMEABILISATION
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te coeffident dimperméabilisa
tlon est le rapport entre fa surface
Imperméabiifsde {ou leau ne peut
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conddérée. Ca coafficiant dépend
SUITOUTE di rapport entra (a surface
bdtie (la maisan) et les zones non
construites (fe fardink.

Exemples d'ttifisation de
Feat at guotidien
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2.17 CoefTicient de végatlisation

variable selon les secteurs
: Z .
Calcul du cosfiicient de végétalisation - llustration (cfalaloi surl'eau)
Superficie du terrain = 300m*

Surtaces impermeables -
- maison = 80m* (Sel) . e M . .
Calcul du coefficient de végétalisation

l ' Piging terre

Surfaces semi-permeables e Arbre plarte
Aliée piétonne pavée = 6m* (Se3) 1 ote laf
- Terrasse en bols sur pliotls infiltrante  20m* (Se3) Arbre conserve
- Stationnement sérien pavée = 27 50 m* (Se3) SR eiscaaands bu sheide \
annexe= 20m* (épaisseur de terre de 15¢m) (Sed Not

pemssls st 5 Coefficient de végétalisation a atteindre 45%
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