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Détour historique
1850
Les origines 

La maison Mc Greath au nord de Thedford (Nebraska) > voir l’article Topophile >ICI<

https://topophile.net/savoir/sandhills-nebraska-le-berceau-de-la-construction-en-botte-de-paille/


Détour historique
1920
Maison Feuillette



Détour historique
2006
Le RFCP

Le Réseau Français de la Construction Paille (RFCP), est la structure 
nationale de référence. Elle a pour mission de :
▪ Fédérer les acteurs et créer du lien,
▪ Promouvoir l’usage du matériau paille dans la construction,
▪ Mettre en œuvre les moyens de garantir la qualité de la filière.

Site internet :

https://www.rfcp.fr

A ce jour :

• Plus de 800 adhérents nationaux
• Plus de 10 000 bâtiments en paille en France.
• Plus de 500 nouvelles constructions chaque année

Typologies : 

Logements collectifs et individuels, scolaires, tertiaire, industriel, etc.

https://www.rfcp.fr/


Détour historique
2012
Les règles Professionnelles 

Acceptées par la Commission Prévention Produit (C2P), les Règles 
Professionnelles de construction en paille constituent le socle règlementaire 
reconnu. La construction paille telle qu’elle y est décrite fait partie des 
techniques courantes de construction, au même titre que les DTU.

Procurez-vous les Règles CP2012 >ICI<

Un nouvel ouvrage couvrant la mise en œuvre de l'ITE paille (isolation 
thermique par l'extérieur) est actuellement en cours de rédaction par le RFCP.

De nombreux documents pratiques sont proposés en annexe : cahier des 

charges, bordereaux, procédures et fiches de contrôle qualité, méthodes de 

calcul, cartes des conditions climatiques, etc.

http://go.rfcp.fr/reglespro/


Détour historique
2015
Le Collectif Paille Armoricain

Représentant régional du RFCP sur les régions 
Bretagne et Pays de la Loire. 

Objet :

« Le développement de l’usage du matériau paille
dans la construction sur le territoire du grand
Ouest. L’association met en œuvre tous les moyens
possibles pour atteindre cet objectif, dans le respect
de l’Homme, de l’écologie et des principes de
l’économie sociale et solidaire ».

+ de 150 adhérents au CPA, soit la plus grosse 
représentation en région.

Collectif

PA I L L E
Haut de France

ARPE Normanie



Actualités paille

l'ADEME a validé récemment une demande de subvention portant sur 3 actions :

 Règles Pro ITE : élargir le cadre normatif et assurantiel de l'usage de la botte de 
paille dans le bâtiment en rédigeant des Règles professionnelles de l'ITE paille,

 Site web : créer un portail unique pour la filière paille en offrant plus de service 
et en créant des parcours utilisateurs limpides et adaptés aux besoins des 
maîtres d'ouvrages, des entreprises et des jeunes en formation ou en recherche 
d'emploi,

 Formation : améliorer et élargir l'accès à la formation professionnelle par la 
création de formations ciblées par corps de métier.

Au total, le budget est de 292 k€.
L'ADEME prend en charge 70%. Ce sont les cotisations des adhérents sur les 3 prochaines années qui 
permettront de financer ce projet ! 

Pour soutenir et adhérer, c'est ici : http://rfcp.fr/adherer/

Soutien de l’Ademe

http://rfcp.fr/adherer/


Actualités paille

Deux nouvelles FDES (selon le type d’agriculture) relatives à la construction en 
paille sont désormais en ligne sur INIES, travail réalisé par Eco-Etudes :
 Isolation en bottes de paille de plein champs issues de l'agriculture 

biologique
 Isolation en bottes de paille de plein champs issues de l'agriculture 

conventionnelle

A venir : botte de paille réalisée en atelier et paille hachée.

Un paillardage sera programmé pour expliquer les données 
environnementales et les différences de valeur de ces FDES avec la DED paille 
(Donnée Environnementale par Défaut). D’ici là le paillardage sur les FDES et la 
RE2020 est toujours disponible >ICI<

*FDES : Fiche de Déclaration Environnementales et Sanitaires

FDES* bottes de plein champs

https://www.youtube.com/watch?v=9H8cOJ14-H4


Actualités paille
FDES bottes de plein champs

Agriculture biologique : 

- 9,94kg CO2 eq./m²*
Agriculture conventionnelle : 

- 9,11kg CO2 eq./m²*

Lien FDES >ICI< Lien FDES >ICI<

*bilan carbone négatif 

https://www.base-inies.fr/iniesV4/dist/consultation.html?id=30441
https://www.base-inies.fr/iniesV4/dist/consultation.html?id=30442


AAP SIC RFCP

Objectifs :

 Etendre à d’autres ressources que la paille de blé,

 Intégrer de nouveaux produits : botte à façon, paille hachée, panneau, balle,

 Elargir les domaines d’emplois (>8m dernier plancher),

 Valider les règles professionnelles ITE et Paille Porteuse (guide des bonnes pratiques),

 Souligner la spécificité de la paille comme isolant support d’enduit,

 Faciliter la conception et atteindre de nouveaux acteurs,

 Maintenir et soutenir nos exigences de qualités et de compétences.

SIC : Soutien à l’Innovation dans la Construction matériaux bois, biosourcés et géosourcés

Actualités paille



UN SECTEUR EN 
DIFFICULTÉ DE 
RECRUTEMENT ET 
PERTE 
D’ATTRACTIVITÉ

-250 000 emplois en 2019 (140 000 
départs à la retraites)
-25% d’élèves et d’apprentis en dix ans
-33% sur dix ans des budgets associés aux 
heures de formation
-18% sur dix ans du nombre d’heures de 

formation6

UN GROS 
CONSOMMATEUR 
D’EAU ET D'ÉNERGIE

43%3

De l'énergie consommée en France
Le béton à lui seul absorbe 1/10ème de l’eau utilisée 
dans l’industrie mondiale4

LE PRINCIPAL 
GÉNÉRATEUR DE 
DÉCHETS

Gisement breton de déchets : 13 Mt dont 
67% de déchets inertes produits à 98% par le 
secteur du BTP soit 9,1Mt5

Etats des lieux du secteur du bâtiment
UN GROS 
PRODUCTEUR DE GAZ 
À EFFET DE SERRE 

23%1

Le ciment génère 8% des émissions mondiales de CO22

Sources :
1. écologie.gouv
2. Global Cement and Concrete Association
3. écologie.gouv
4. Concrete: the most destructive material on
Earth, Mon 25 Feb 2019, The Guardian,
Jonathan Watts
5. Observatoire de l’Environnement en
Bretagne
6. In Rüdinger, A., Gaspard, A., (2022). Réussir
le pari de la rénovation énergétique. Rapport
de la plateforme d’experts pour la rénovation
énergétique des logements en France. Étude
N°05/22, Iddri, Paris, France, p35

Credits picto :

- Energ yby Vectorstall from Noun 
Project (CCBY3.0)
- Co2 by ProSymbols from Noun 
Project (CCBY3.0)

https://thenounproject.com/browse/icons/term/energy/
https://thenounproject.com/browse/icons/term/energy/
https://thenounproject.com/browse/icons/term/co2/
https://thenounproject.com/browse/icons/term/co2/


Etats des lieux du parc bâti

Données au 1er janvier 2022 : 
https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/sites/default/files/2022-07/document_travail_60_parc_logements_dpe_juillet2022_infopdf.pdf



Construction Rénovation globale

Maison individuelle Carbone matière

Matière

641kgCO2e/m²

1440kg/m²

270 kgCO2e/m²

38 kg/m²

Logement collectif Carbone matière

Matière

736kgCO2e/m²

1900kg/m²

178kgCO2e/m²

27kg/m²

70 à 80% du bâti de 2050 est déjà là !

Etats de lieux du parc bâti

Source : The Shift project à partir d‘ADEME Prospective matériaux 2015-2050 et AIA NZC rénovation (valeurs actualisées 2022)



Etat des lieux des ressources



Etat des lieux du cadre normatif



Etat des lieux du cadre normatif



NORMES

File by Nur Hasanah from Noun 
Project (CCBY3.0)

APPLICATION VOLONTAIRE

Définis par consensus entre l’ensemble des acteurs 
> Exigées parfois dans un cadre contractuel, ex: DTU

AUTRES 
REFERENTIELS
ECRITS OU ORAUX

File by Clea Doltz from Noun Project (CCBY3.0)

APPLICATION VOLONTAIRE

Spécifications établis par un groupe d’acteurs restreints
> Démarche collective ou individuelle

RÉGLEMENTATION

Law by Iconbunny from Noun Project (CCBY3.0)

APPLICATION OBLIGATOIRE

Lois, décrets, arrêtés et textes locaux, règlements européens
> Fixe souvent des objectifs

Etat des lieux du cadre réglementaire

https://thenounproject.com/browse/icons/term/file/
https://thenounproject.com/browse/icons/term/file/
https://thenounproject.com/browse/icons/term/file/
https://thenounproject.com/browse/icons/term/law/


Pour l’entrepreneur et le Maître d’ouvrage :
 Signaler la présence de travaux de TNC à son assurance le plus tôt possible, et en

tout état de cause avant l’exécution des travaux
 Vérifier la compatibilité des travaux de TNC avec l’activité déclaré de l’entrepreneur
 Incorporer dans sa remise de prix à l’AO le coût éventuel de l’extension d’assurance

nécessaire

Le devoir de 
conseil du maitre 
d’œuvre s’impose 
sur ce sujet

Source : Thomas Lemerre, SMA BTP - SOCABAT, formation Ambassadeur biosourcés, CVRH de Nantes 2021

Les techniques non courantes sont assurables

Les conditions 
d’assurance des 
TNC peuvent varier 
d’un assureur à 
l’autre

Etat des lieux du cadre réglementaire



Energie Carbone Confort d’été
Résistance thermique

7,1 m².K/W 
(bottes de 36)

Déphasage
12 à 16 heures

Empreinte carbone 
-9.94 ou 9,11 kg EqCO2/m² 
(bio ou conventionnelle pour une résistance 
thermique de 7.1 m².K/W - source Inies)

Etat des lieux du cadre réglementaire



Pourquoi des Règles Pro ITE ?
Extrait de contrat type d’assurance :



Pourquoi des Règles Pro ITE ?
Les premiers échanges
Extrait du retour de la C2P il y a 5 ans :

Points signalés

 Manque d’organismes associés (travail en cours)
 Besoin de retours d’expériences (projet en cours)
 Sujet du réemploi des menuiseries (point bloquant pour la C2P)



Pourquoi des Règles Pro ITE ?
La suite du projet Règles Pro

 Rapport d'études sur l'analyse des textes normatifs existants favorables ou non à l'ITE

Paille

 Rapport sur l'état des lieux performanciel, environnemental et technique de la construction

paille aujourd’hui

 Recensement des différents bâtiments isolés par l'extérieur en paille

 Référentiel de formation ITE Paille et son dossier technique (un référentiel de formation est

nécessaire car un texte normatif sans explications n’est pas considéré par la C2P)

 Version intermédiaire du texte des règles professionnelles (sera enrichie de l’expérience

des professionnels du bâtiment qui sont sur chantier tous les jours mais aussi des corps

d’état représentés à la C2P : laboratoires, contrôleurs techniques, assurances, syndicats
professionnels.)



Appel à se manifester

coralie.garcia@rfcp.fr

mailto:coralie.garcia@rfcp.fr


Grands principes de l’ITE paille
Au cadre majoritairement identique des Règles Professionnelles existantes viennent s’ajouter notamment :

Dans les règles générales de conception : 

 Stabilité des ouvrages rapportés
Une nouvelle entrée sur la reconnaissance et le diagnostic des parois supports

 Planéité et continuité du support
 Etanchéité à l’air et paroi-support
 Fentes et fissures
 Humidité et remontées capillaires
 Poudrage, décollement, érosion
 Etats des points singuliers
Dans la partie gestion des soubassements et des liaisons entre étages

 Reprise des charges des ouvrages rapportées en ITE
 Garde au sol en ITE
Dans la partie système constructif

 Système à paroi support (ITE)
Dans la partie ouvrage de menuiserie

 Réutilisation des menuiseries existantes



Grands principes de l’ITE paille



Grands principes de l’ITE paille



Grands principes de l’ITE paille



Grands principes de l’ITE paille
Systèmes constructifs



Benoît Dufraiche

Coordinateur de la filière Construction Paille en Bretagne et Pays-de-la-Loire
07 82 27 01 50

Céline Bohers

Animatrice de la filière Construction Paille en Bretagne et Pays-de-la-Loire
07 81 99 17 12

COLLECTIF PAILLE ARMORICAIN

48 Bd Magenta 35000 RENNES
collectifpaillearmoricain@gmail.com
www.armorique.constructionpaille.fr

Contacts régionaux

mailto:collectifpaillearmoricain@gmail.com
http://www.armorique.constructionpaille.fr/


Retour d’expérience
Salle des fêtes de Laurenan MAITRE d'OUVRAGE : Commune de Laurenan 

CHRONO : Démarrage DEC 2017 / Livraison NOV 2021
LIEU : Laurenan - Côtes d'Armor 22
PROGRAMME : Rénovation de la salle des fêtes (ERP 4ème catégorie)

COUT TRAVAUX : 751 729€ HT 
SURFACE : 370 m² rénovés
EQUIPE : LAB, GES (Thermique) Sirius (Structure)
Armor Economie (Economiste et chantier)

DONNEES ENVIRONNEMENTALES

• ITE avec un R = 7.7 (m².K)/W soit une amélioration de 7.62 (m².K)/W
• Consommation énergétique passant de 632.02 kWhEP/m2 à 107.82 

kWhEP/m
• Emission de gaz à effet de serre (GES) estimée avant travaux de 40 kg 

CO²/m²/an passant à 2 kg CO²/m²/an après les travaux

CHANTIER :

• 3 semaines et demi de chantier bénévole
• 36 bénévoles inscrits et du rab ponctuellement



Plan Masse



Existant



Existant



Premières versions



Version AO



Découpe du nez de dalle



Fondations déportées



Etanchéité à l’air



Mise en paille



Mise en paille



Complexe final



Projet fini



Projet fini



Projet fini



Questions-Réponses



Questions-Réponses



Questions-Réponses



Questions-Réponses



Questions-Réponses



Benoît Dufraiche

Coordinateur de la filière Construction Paille en Bretagne et Pays-de-la-Loire
07 82 27 01 50

Céline Bohers

Animatrice de la filière Construction Paille en Bretagne et Pays-de-la-Loire
07 81 99 17 12

COLLECTIF PAILLE ARMORICAIN

48 Bd Magenta 35000 RENNES
collectifpaillearmoricain@gmail.com
www.armorique.constructionpaille.fr

Contacts régionaux

mailto:collectifpaillearmoricain@gmail.com
http://www.armorique.constructionpaille.fr/
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