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•  UNE ENVELOPPE TRÈS PERFORMANTE 

•  UNE MAÎTRISE DES CONSOMMATIONS ÉNERGÉTIQUES 
COMPARABLE AUX DONNÉES NATIONALES 

•  UNE VENTILATION DOUBLE FLUX FORTEMENT MISE EN 
OEUVRE 
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•  AMÉLIORATION DE LA PERFORMANCE DE L’ENVELOPPE 
D’UN FACTEUR 3 

•  DIMINUTION DES CONSOMMATIONS ÉNERGÉTIQUES 
CONVENTIONNELLES D’UN FACTEUR 4 À 5 SELON LA 
DESTINATION 

•  ITE DANS 48% DES PROJETS  



RÉSEAU BRETON

CENTRE DE RESSOURCES TECHNIQUES

Bâtiment Durable La gestion de la performance énergétique du projet à l’exploitation 
Journée technique – 13 octobre 2016, Lamballe 

QUELQUES ENSEIGNEMENTS CLÉS 
 

•  Un profil type du bâtiment performant en fonction de 
sa destination 

•  Le mode constructif bois sur-représenté par rapport au 
marché global 

•  Des matériaux d’isolation biosourcés fréquemment mis 
en œuvre 

•  Des spécificités bretonnes par rapport aux données 
nationales 


