
Localisation avenue du Général Delestraint

Commune 56100 VANNES

Surface 1403 m2 SDP

Démarrage études Mars 2025

Démarrage travaux Novembre 2026

Livraison prévue T3 2028

Coût travaux 2 800 000 €HT

• Equipe complète et locale engagée dans son territoire
• Prise en compte des enjeux avec anticipation des diagnostics nécessaires à la préservation du site 

(pollution, écologue, hydraulique)

• Intégration dans un site naturel en bordure d'une zone humide et d'un bois au cœur du nouveau 
quartier de Beaupré Lalande porté par une OAP par la ville de Vannes

• Programme intergénérationnelle autours de 2 acteurs engagés dans l'économie sociale et solidaire 
Domani et Tom&Josette

• Bâtiment compact, sobre en énergie et en matière

• Gestion centenale des eaux pluviales à la parcelle 

• Anticipation des seuils 2028 de la RE2020
• Intentions fortes sur le sujet du réemploi en espaces verts et à l'intérieur du bâtiment (dalle terrasse, 

faux plafond, sols, …)

• Prise en compte du comportement du bâtiment en période caniculaire et adaptation de 
l'architecture pour amélioration du confort des occupants notamment de la crèche (balcons formant 
casquettes, protections extérieures, fenêtres oscillo battantes) 

• Engagement des futurs usagers à utiliser des produits adaptés au maintien d'un bonne qualité d'air

RÉFÉRENTIEL UTILISÉ

Version : V1
Typologie : Habitat Collectif
Nature des travaux : Construction
Densité du projet : Urbain Dense
Surface : > 1000 m2

Maîtrise d’ouvrage Bouygues Immobilier

Architectes Nomade Architectes

Maitrise d’oeuvre

Acquéreur - Morbihan 
Habitat, Usager 1 - Domani, 

Usager 2 - Tom & Josette
BET Fluides/Th - Kanopés, 

Econ - Oedon, BET Structure 
- Ouest Structures, BET 

VRD/Paysage - Geo Bretagne 
Sud, BET Hydrau - eol

Accompagnateur BDB Romain Le Monnier 
(Kanopés)

Construction d’une résidence -
DELESTRAINT
Vannes (56)

SYNTHÈSE ET BONNES PRATIQUES

©Nomade Architecte



Murs extérieurs 

• mur brique isolante 20cm avec doublage intérieur finition enduit ou bardage bois - U= 0,16 
W/m².K

• mur ossature bois : ITE laine de roche + Fibre de bois 145 + doublage sur ossature biosourcé 
finition bardage - U= 0,149 W/m².K

Toiture • Ouate de cellulose - U ≤ 0,13 W/m².K 

Plancher 
bas • Plancher bas sur parking avec isolation sous dalle et sous chape

Menuiseries • menuiseries extérieures PVC double vitrage - Uw= 1,3 W/m².K 

Chauffage • Logements : panneaux rayonnants à détection
• Crèche : PAC air/eau et radiateurs eau chaude

Ventilation • Logements : Ventilation simple flux hygro B
• Crèche : Ventilation simple flux autoréglable

Eau chaude sanitaire • Production ECS collective par PAC air/eau

Éclairage • Lampes basse consommation (LED en majorité) - régulation par détection de présence

Refroidissement • Ventilation naturelle pour décharge nocturne / brasseurs d'air

Performance 
environnementale 

visé
• RE2020 niveau 2028

NOTES PERSONNELLES

55,4
points points points

points issus 
du RÉFÉRENTIEL

CONCLUSION
PHASE CONCEPTION

NIVEAU

points

Niveau Prérequis : ARGENT

pour
L’INNOVATION

pour la COHÉRENCE 
DURABLE DU PROJET

CHOIX CONSTRUCTIFS

ÉQUIPEMENTS TECHNIQUES

ÉVALUATION SOUS RÉSERVE DES PRÉREQUIS

9,3 -
64,7
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