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Mot du 
président

�R���+���‡ �û���+���‡ �&�����+�>���û���‡ �¨�+�ñ���+���Æ�v�â�+�å�‡ �¸�‡ �õ�¨�‡ �À���û�T�+�Ê�û�À�Ê�‡ �Æ�Ê�‡ �Æ�Ê�+�D�‡ �À���å���Ê���‡
���E���&�Ë�ú�å���+�Ê���J�‡ �õ�¨�&�Ê�û�&�Ê���‡ �Æ�Ê���+�å���‡ �Æ�Ê���‡ �¨�û�û�Ë�Ê���J�‡ �ú�¨�å���‡ ���+�å�‡ �¨�U�Ê�å�Ý�û�Ê�û�&�‡ �õ�Ê�+���‡
�¨�����Ý�Ë�Ê�‡���å�ú�+�õ�&�¨�û�Ë�ú�Ê�û�&�I�‡�L�v�å�û�Æ�å�����Ê�û���¨�¿�õ�Ê�‡�&���¨�û���å�&�å���û�‡�Ë�À���õ���Ý�å���+�Ê�J�‡�Æ�v�+�û�Ê�‡
part : passer d’un système délétère pour le climat et l’environnement 
à un système régénératif. La crise des énergies et des ressources 
�Æ�v�¨�+�&���Ê�‡���¨���&�J�‡���+�å�����+�Ê�‡�û���+���‡�¨�����å�>���û���‡�¨�+�D�‡�õ�å�ú�å�&�Ê���‡���õ�¨�û�Ë�&�¨�å���Ê���‡�Æ�Ê�‡�À�Ê�‡���+�Ê�‡
�õ�v�:���ú�ú�Ê�‡���Ê�+�&�‡�����Ë�õ�Ê�>�Ê���‡�¨�+�D�‡�Ë�À�����E���&�Ö�ú�Ê���I

�L�¨�‡�Ü���+�Ý�¨�õ�å�&�Ë�‡���v�¨�û�û���û�À�Ê�‡�À���ú�ú�Ê�‡�õ�v�¨�û�&�å�Æ���&�Ê�‡�¸�‡�À�Ê���‡�Æ�Ê�+�D�‡�À���å���Ê���‡�ú�¨�ñ�Ê�+���Ê���I�‡
L’énergie la plus propre est celle que l’on ne consomme pas. Et la 
logique de frugalité appliquée au domaine de la construction et de la 
rénovation est Mère du Passif. 

�}���+���‡ �õ�Ê���‡ �¨�À�&�Ê�+�����‡ �Æ�+�‡ �o�¨�����å�Ü�J�‡ ���¨�����Ê�ú�¿�õ�Ë���‡ �����+���‡ �õ�¨�‡ �¿�¨�û�û�å�Ö���Ê�‡ �Æ�Ê�‡
�õ�v�¨�������À�å�¨�&�å���û�J�‡ ���û�&�‡ �À�Ê�U�Ê�‡ �À���û�>�å�À�&�å���û�‡ �À�â�Ê�>�å�õ�õ�Ë�Ê�‡ �¨�+�‡ �À���������‡ �L�‡ �õ�Ê�‡ �&�Ê�ú�����‡ �Ê���&�‡
�>�Ê�û�+�‡ �Æ�Ê�‡ �À�â�¨�û�Ý�Ê���‡ ���&���+�À�&�+���Ê�õ�õ�Ê�ú�Ê�û�&�‡ �û���&���Ê�‡ �ú�¨�û�å�Ö���Ê�‡ �Æ�Ê�‡ �À���û�À�Ê�>���å���J�‡ �Æ�Ê�‡
�À���û���&���+�å���Ê�‡�Ê�&�‡�Æ�Ê�‡���Ë�û���>�Ê���‡�õ�Ê���‡�¿�°�&�å�ú�Ê�û�&���‡�Æ�¨�û���‡�õ�Ê�����+�Ê�õ���‡�û���+���‡�Æ�����ú���û���J�‡
travaillons et vivons.
���â�¨�û�Ý�Ê���‡ �õ�¨�‡ �Ü�¨�Ã���û�‡ �Æ���û�&�‡ �õ�v�:���ú�ú�Ê�‡ �å�ú�¨�Ý�å�û�Ê�‡ �����û�‡ �â�¨�¿�å�&�¨�&�J�‡ �À�v�Ê���&�‡ �À�â�¨�û�Ý�Ê���‡
le rapport de l’Homme au monde. Construire une convivialité dans la 
�Ü���+�Ý�¨�õ�å�&�Ë�‡�L�‡�&�Ê�õ�õ�Ê�‡�Ê���&�‡�õ�¨�‡���¨�å�����û�‡�Æ�v�Í�&���Ê�‡�Æ�Ê�‡�û���&���Ê�‡�¨�������À�å�¨�&�å���û�I

Ivan Baudouin
Président de La Maison du Passif

�v�+�Ö�Æ�Ê�J�‡ �¨�+�‡ �ú�å�õ�å�Ê�+�‡ �Æ�Ê���‡ �¨�û�û�Ë�Ê���‡
���&�%���I�‡�L�Ê���‡�&���¨�>�¨�+�D�‡�Æ�+�‡�������Ü�Ê�����Ê�+���‡
�����‡ ���Æ�¨�ú�����û�J�‡ �����Ë�À�å�¨�õ�å���&�Ê�‡ �Æ�Ê�‡ �õ�¨�‡
construction pour l’université de 
�L�+�û�Æ�J�‡�À���ú�ú�Ê�û�À�Ê�û�&�‡�¸�‡�Ü�¨�å���Ê�‡���¨���õ�Ê���‡
�Æ�Ê�‡�õ�+�å�I�‡�v�Ê�õ���û�‡�õ�Ê�‡���â�E���å�À�å�Ê�û�J�‡�+�û�‡�¨�+�&���Ê�‡
�&�E���Ê�‡ �Æ�v�â�¨�¿�å�&�¨�&�J�‡ ���Ê�+�‡ �Ë�û�Ê���Ý�å�>�����Ê�J�‡
serait possible. Il défend qu’en 
s’appuyant sur les prérequis à 
la construction en vigueur dans 
les pays scandinaves – isolation 
���Ê�û�Ü�����À�Ë�Ê�J�‡ �Ë���¨�Æ�å�À�¨�&�å���û�‡ �Æ�Ê���‡
�����û�&���‡ �&�â�Ê���ú�å���+�Ê���J�‡ �>�Ê�û�&�å�õ�¨�&�å���û�‡
�À���û�&�����õ�Ë�Ê�J�‡ �>�å�&���¨�Ý�Ê�‡ �å�����õ�Ë�‡ �Ê�&�‡
�Ë�&�¨�û�À�â�Ë�å�&�Ë�‡ �¸�‡ �õ�v�¨�å���‡ �j�J�‡ �õ�v���û�‡ �����+�����¨�å�&�‡
très bien se contenter d’apports 
�À�¨�õ�����å�S���+�Ê���‡ ���¨�����å�Ü���J�‡ �À���ú�ú�Ê�‡ �õ�Ê�‡
soleil ou la chaleur dégagée par 
�õ�Ê���‡ ���À�À�+���¨�û�&���J�‡ �����+���‡ �¨�����+���Ê���‡ �+�û�‡
�Ê�D�À�Ê�õ�õ�Ê�û�&�‡ �À���û�Ü�����&�‡ �&�â�Ê���ú�å���+�Ê�I�‡
�–���õ�Ü�Ý�¨�û�Ý�‡ �4�Ê�å���&�J�‡ �¸�‡ �õ�v�Ë�������+�Ê�‡
chercheur pour l’Institut du 
Logement et de l’Environnement 
�Æ�Ê�‡ ���¨���ú���&�¨�Æ�&�J�‡ �¨�‡ �>�Ê�û�&�‡ �Æ�Ê�‡ �À�Ê���‡
théories. Lui qui étudie la 
recherche et le développement 

de maisons à basse énergie en 
Allemagne est particulièrement 
���Ë�Æ�+�å�&�I�‡ �#�û���Ê�ú�¿�õ�Ê�J�‡ �õ�Ê���‡ �Æ�Ê�+�D�‡
���À�å�Ê�û�&�å�S���+�Ê���‡ �À���Ë�Ê�û�&�‡ �õ�Ê�‡ �À���û�À�Ê���&�‡
�Æ�Ê�‡���°�&�å�ú�Ê�û�&�‡�o�¨�����å�Ü�‡�Ê�û�‡�ú�¨�å�‡���&�%�%�J�‡
�¨�Q�å���ú�¨�û�&�‡ ���+�Ê�‡ �õ�Ê���‡ �¿�Ê�����å�û���‡ �Ê�û�‡
�À�â�¨�+�Q�¨�Ý�Ê�‡ �Æ�v�+�û�‡ �¿�°�&�å�ú�Ê�û�&�‡ �û�Ê�+�Ü�‡
pourraient se borner à 15 kWh 
d’énergie par mètre carré de 
���+���Ü�¨�À�Ê�‡ �â�¨�¿�å�&�¨�¿�õ�Ê�‡ ���¨���‡ �¨�û�J�‡ �����+���‡
peu qu’il soit conçu selon leurs 
�����å�û�À�å���Ê���I�‡ �X���J�‡ �¸�‡ �õ�v�Ë�������+�Ê�J�‡ �À�Ê���‡
besoins sont environ huit fois 
���+���Ë���å�Ê�+�����I�‡ ���õ�������‡ �Ü�����À�Ë�ú�Ê�û�&�J�‡�õ�Ê���‡
�&���¨�>�¨�+�D�‡ �Æ�Ê�‡ �����‡ �Ê�&�‡ �–���õ�Ü�Ý�¨�û�Ý�‡ �Ê�û�‡
�õ�¨�å�����Ê�û�&�‡ ���õ�+���‡ �Æ�v�+�û�‡ ���Ê�����õ�Ê�D�Ê���M�‡
Résolus à prouver la validité de 
�õ�Ê�+�����‡�&���¨�>�¨�+�D�‡���¨���‡�õ�v�Ê�D�Ê�ú���õ�Ê�J�‡�����‡�Ê�&�‡
Wolfgang décident de concevoir 
un projet témoin et recherchent 
une région susceptible de les 
�����+�&�Ê�û�å���I�‡ �L�¨�‡ �>�å�õ�õ�Ê�‡ �Æ�Ê�‡ ���¨���ú���&�¨�Æ�&�J�‡
enthousiaste à l’idée d’héberger 
une construction atypique 
et pionnière sur le plan de 
�õ�v�Ë�À���û���ú�å�Ê�‡ �Æ�v�Ë�û�Ê���Ý�å�Ê�J�‡ ���Ê�‡ �������&�Ê�‡

volontaire. Au programme : la 
construction d’un lot de quatre 
�ú�¨�å�����û���‡�Ê�û�‡�¿�¨�û�Æ�Ê�J�‡�Æ�v�+�û�Ê�‡���+���Ü�¨�À�Ê�‡
de 156 mètres carrés chacune. 
Avec un surcoût d’environ 50% 
par rapport à une construction 
�&���¨�Æ�å�&�å���û�û�Ê�õ�õ�Ê�‡ �Æ�Ê���‡ �¨�û�û�Ë�Ê���‡ ���&�&���J�‡
�Æ�.�‡ �¨�+�D�‡ �À���ú�������¨�û�&���J�‡ �¸�‡ �õ�v�Ë�������+�Ê�‡
�Ü�¨�å�&���‡ �¸�‡ �õ�¨�‡ �ú�¨�å�û�‡ �Ê�&�‡ ���+���‡ �ú�Ê���+���Ê���J�‡
�Æ���û�À�‡ �&���Ö���‡ �À���.�&�Ê�+�D�J�‡ �õ�Ê�‡ �������ñ�Ê�&�‡
�Ê���&�‡ �S�û�¨�õ�Ê�ú�Ê�û�&�‡ �õ�å�>���Ë�‡ �Ê�û�‡ ���&�&���I�‡
Surprise : la consommation 
�Æ�Ê�‡ �À�â�¨�+�Q�¨�Ý�Ê�‡ ���Ê�õ�Ê�>�Ë�Ê�‡ �Æ�¨�û���‡ �À�Ê�‡
premier petit immeuble passif 
�Ê���&�‡ �Ê�Q�Ê�À�&�å�>�Ê�ú�Ê�û�&�‡ �Æ�Ê�‡ �ú���å�û���‡ �Æ�Ê 
15 kWh par mètre carré de 
surface habitable et par an. 
Et c’est encore le cas 30 ans 
�¨�����Ö���M�‡���Ê���+�å���‡���&�&���J�‡���û�‡���Ê�À�Ê�û���Ê�‡
plus de 30 000 bâtiments 
���¨�����å�Ü���‡ �Æ�¨�û���‡ �õ�Ê�‡ �ú���û�Æ�Ê�J�‡ �ú�Í�ú�Ê�‡
�¸�‡ ���+�¿�¨�é�‡ �N�‡ �#�û�‡ �4���¨�û�À�Ê�J�‡ �À�Ê�‡ �����û�&�‡
plusieurs milliers de bâtiments 
qui ont été conçus selon le 
���&�¨�û�Æ�¨���Æ�‡ ���¨�����å�Ü�J�‡ �Æ���û�&�‡ ���õ�+���‡ �Æ�Ê�‡
�!�����‡�����û�&�‡�õ�¨�¿�Ê�õ�õ�å���Ë���I

�v�å�J�‡�Ê�û�‡�4���¨�û�À�Ê�J�‡�õ�¨�‡�À���Ë�¨�&�å���û�‡�Æ�Ê�‡�õ�v�¨�������À�å�¨�&�å���û�‡�L�¨�‡�Q�¨�å�����û�‡
�Æ�+�‡�o�¨�����å�Ü�‡���Ê�ú���û�&�Ê�‡�¸�‡�������$�J�‡�õ�Ê�‡�À���û�À�Ê���&�‡�&�����+�>�Ê�‡���Ê���‡
�����å�Ý�å�û�Ê���‡�Ê�û�‡���õ�õ�Ê�ú�¨�Ý�û�Ê�‡�Ê�&�J�‡�Æ�¨�û���‡�+�û�Ê�‡�À�Ê���&�¨�å�û�Ê�‡�ú�Ê���+���Ê�J�‡
�Ê�û�‡�v�+�Ö�Æ�Ê�I�‡���v�Ê���&�‡�Æ�v�¨�å�õ�õ�Ê�+�����‡���+�&���Ê�h�r�â�å�û�‡���+�v�Ê���&�‡�Ü���û�Æ�Ë�J�‡
�Ê�û�‡���&�&�#�J�‡�õ�Ê�‡�o�¨�����å�>�â�¨�+���‡�=�û���&�å�&�+�&�‡�¨�õ�õ�Ê�ú�¨�û�Æ�‡�j�‡�¸�‡���+�å�‡�õ�v���û�‡
doit notamment le label « Bâtiment Passif ».
Pour bien comprendre comment et pourquoi est né 
�õ�Ê�‡���¨�����å�Ü�J�‡�å�õ�‡�Ü�¨�+�&�‡���Ê�ú���û�&�Ê���‡�õ�Ê�‡�&�Ê�ú�����M

 Bo Adamson & Wolfgang Feist

La petite
histoire du passif
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Toutes les typologies
Le passif est compatible avec 
toutes les typologies de projets : 
�ú�¨�å�����û���‡ �å�û�Æ�å�>�å�Æ�+�Ê�õ�õ�Ê���J�‡ �â�¨�¿�å�&�¨�&���‡
�À���õ�õ�Ê�À�&�å�Ü���J�‡ �¿�+���Ê�¨�+�D�J�‡ �ú�+���Ë�Ê���M�‡
Qu’il s’agisse d’un petit volume ou 
�Æ�v�+�û�‡�å�ú�ú�Ê�+�¿�õ�Ê�‡�Æ�Ê�‡�Ý���¨�û�Æ�Ê�‡�â�¨�+�&�Ê�+���J�‡
�&���+���‡ �À�Ê���‡ �¿�°�&�å�ú�Ê�û�&���‡ �Ê�D�å���&�Ê�û�&�‡ �Ê�û�‡
passif. Le passif s’adresse donc 
�¸�‡ �&���+���J�‡ �Æ�Ê���‡ ���¨���&�å�À�+�õ�å�Ê�����‡ �¨�+�D�‡ �¿�¨�å�õ-
�õ�Ê�+�����‡ �����À�å�¨�+�D�‡�Ê�û�‡���¨�����¨�û�&�‡���¨���‡ �õ�Ê���‡
collectivités territoriales. Mais 
���¨�‡ �À���û�À�Ê���&�å���û�‡ �Ê���&�‡ �Ê�D�å�Ý�Ê�¨�û�&�Ê�‡ �Ê�&�‡
il est impératif de s’entourer de 
�������Ü�Ê�����å���û�û�Ê�õ���‡ ���+�¨�õ�å�S�Ë���‡ �����+���‡
mener à bien un projet passif. 

Sous toutes les latitudes
La conception passive est appli -
cable sous n’importe quelle la -
titude et dans n’importe quelles 
�À���û�Æ�å�&�å���û���‡�K�‡�¨�å�û���å�J�‡�Æ�Ê���‡�¿�°�&�å�ú�Ê�û�&���‡
���¨�����å�Ü���‡ �Ê�D�å���&�Ê�û�&�‡ �Ê�&�‡ �Ü���û�À�&�å���û�û�Ê�û�&�‡
très bien dans les régions froides 
�À���ú�ú�Ê�‡�À�â�¨�+�Æ�Ê���J�‡�Æ�Ê���+�å���‡�:�Ê�õ���å�û�ó�å�‡
jusqu’à Doha.

Pour tous les modes 
constructifs 
Le passif permet une grande liberté 
�¨���À�â�å�&�Ê�À�&�+���¨�õ�Ê�‡�K�‡�À�Ê�‡�û�v�Ê���&�J�‡�Ê�û�‡���+�Ê�õ���+�Ê�‡
�������&�Ê�J�‡���+�v�+�û�‡���̈ ���̈ �ú�Ö�&���Ê�‡���+�����õ�Ë�ú�Ê�û-
taire dans la phase de conception. 
�����&�Ë�‡ �ú�̈ �&�Ë���å�̈ �+�D�J�‡ �õ�Ê���‡ ���������å�¿�å�õ�å�&�Ë���‡
sont donc larges : la structure du 
�¿�°�&�å�ú�Ê�û�&�‡���Ê�+�&�‡�Í�&���Ê�‡�Ê�û�‡�¿���å���J�‡�Ê�û�‡�¿�Ë-
�&���û�J�‡ �Ê�û�‡ �ú�Ë�&�¨�õ�J�‡ ���+�‡ �Ê�û�À�����Ê�‡ �ú�å�D�&�Ê�I�‡
�R�Ë�¨�û�ú���å�û���J�‡ �û���ú�¿���Ê�+�D�‡ �����û�&�‡ �õ�Ê���‡
bâtiments passifs qui font la part 
�¿�Ê�õ�õ�Ê�‡�¨�+�D�‡�ú�¨�&�Ë���å�¨�+�D�‡�¿�å�������+���À�Ë���I�‡

En rénovation aussi ! 
Il est tout à fait possible de rénover un 
projet pour lui conférer des perfor -
�ú�̈ �û�À�Ê���‡���̈ �����å�>�Ê���I�‡���Ê�J�‡�Ê�û�‡�å�����õ�̈ �û�&�‡�����å�&�‡
���̈ ���‡�õ�v�Ê�D�&�Ë���å�Ê�+���‡�j�‡�õ�Ê�‡���õ�+���‡���å�ú���õ�Ê�‡�j�J�‡�����å�&�‡
par l’intérieur quand l’on ne peut tou -
�À�â�Ê���‡�̧ �‡�õ�̈ �‡�Ü�̈ �Ã�̈ �Æ�Ê�J�‡�À���ú�ú�Ê�‡�Æ�̈ �û���‡�õ�Ê�‡�À�̈ ���‡
de bâtiments classés Monuments 
�:�å���&�����å���+�Ê���I�‡�#�û�‡�À�â�¨�+�Q�¨�Ý�Ê�J�‡�+�û�‡�¿�°�&�å-
ment rénové en passif consomme 
10 à 15 fois moins que la moyenne 
du parc français. 

Méthode de conception de bâtiments la plus 
�¨�¿���+�&�å�Ê�‡���+���‡�õ�Ê�‡���õ�¨�û�‡�Ë�û�Ê���Ý�Ë�&�å���+�Ê�J�‡�õ�Ê�‡���¨�����å�Ü�‡�>�å���Ê
�¸�‡�+�&�å�õ�å���Ê���‡�¨�+�‡�ú�å�Ê�+�D�‡�õ�Ê���‡�¨���������&���‡�Æ�Ê�‡�À�â�¨�õ�Ê�+���‡�����õ�¨�å���Ê���‡
et internes et à les conserver à l’intérieur par une 
�å�����õ�¨�&�å���û�‡�&���Ö���‡���Ê�û�Ü�����À�Ë�Ê�I�‡�X�¿�ñ�Ê�À�&�å�Ü�‡�K�‡���Q���å���‡�Æ�Ê���‡�õ�å�Ê�+�D�‡
�Æ�Ê�‡�>�å�Ê�‡���¨�å�û���J�‡�¨�+�‡�À���û�Ü�����&�‡�&�â�Ê���ú�å���+�Ê�‡�å�û�Ë�Ý�¨�õ�Ë�J�‡�Æ�¨�û���‡
�õ�Ê�����+�Ê�õ���‡�å�õ�‡�Ü�¨�å�&�‡�Æ���+�D�‡�Ê�û�‡�&���+�&�Ê�‡���¨�å�����û�J�‡���¨�û���‡���E���&�Ö�ú�Ê�‡
�&���¨�Æ�å�&�å���û�û�Ê�õ�‡�Æ�Ê�‡�À�â�¨�+�Q�¨�Ý�Ê�‡���+�‡�Æ�Ê�‡�À�õ�å�ú�¨�&�å���¨�&�å���û�I

Qu’est-ce que
le passif ?

© TLAgency

�L�Ê���‡�À���å�&�Ö���Ê���‡���+�å�‡�Æ�Ë�S�û�å�����Ê�û�&�‡
un projet passif :

�h�‡���Ê�����å�û�‡�Æ�Ê�‡�À�â�¨�+�Q�¨�Ý�Ê
   inférieur à 15 kWh/(m².a)
   d’énergie utile.
   Entre 15 kWh/(m².a) et  
�‡�‡�‡� ���‡�ó�–�â�V�\�ú�=�I� �̈]�‡�Ê�û�‡���Ë�û���>�¨�&�å���û�J
   selon la rigueur du climat.
- Consommation totale
   en énergie primaire non 
�‡�‡�‡���Ê�û���+�>�Ê�õ�¨�¿�õ�Ê�‡�\�&���+���‡�+���¨�Ý�Ê���J
   électroménager inclus
   inférieure à 120 kWh/(m².a). 
- Étanchéité à l’air de
�‡�‡�‡�õ�v�Ê�û�>�Ê�õ�������Ê�‡�ú�¨�D�å�ú�¨�õ�Ê�‡�¸
�‡�‡�‡���J�#�V�â�‡�b���J���V�â�‡�Ê�û�‡���Ë�û���>�¨�&�å���û�]�I
�h�‡�4���Ë���+�Ê�û�À�Ê�‡�Æ�Ê�‡���+���À�â�¨�+�Q�Ê
   intérieure (càd supérieure
   à 25°C) à 10 % du temps.
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À l’instar d’un pull en laine qui 
ne vous protège du froid dans la 
�&�Ê�ú���Í�&�Ê�‡���+�Ê�‡���v�å�õ�‡�Ê���&�‡�¨�������À�å�Ë�‡�¸�‡�+�û�‡
�À���+���Ê�h�>�Ê�û�&�J�‡�õ�v�å�����õ�¨�&�å���û�‡�Æ�v�+�û�‡�¿�°�&�å-
�ú�Ê�û�&�‡�û�v�Ê���&�‡�Ê�Q�å�À�¨�À�Ê�‡���+�Ê�‡���å�‡�Ê�õ�õ�Ê�‡�Ê���&�‡
associée à une étanchéité à l’air 
performante. Pour bien fonction -
�û�Ê���J�‡�+�û�‡�������ñ�Ê�&�‡���¨�����å�Ü�‡���Ê�‡�Æ���å�&�‡�Æ���û�À�‡
�Æ�v�Í�&���Ê�‡ ���¨���Ü�¨�å�&�Ê�ú�Ê�û�&�‡ �Ë�&�¨�û�À�â�Ê�‡ �¸�‡
l’air. Pourquoi ? Il faut savoir que 
�Æ�¨�û���‡�+�û�‡�¿�°�&�å�ú�Ê�û�&�J�‡�+�û�Ê�‡���¨�����å�‡�û���û�‡
étanche à l’air est synonyme 
d’inconfort et de surconsom -
mation d’énergie. En premier 
�õ�å�Ê�+�J�‡ ���¨���À�Ê�‡ ���+�Ê�‡ �õ�Ê���‡ �À���+���¨�û�&���‡
d’air sont comme des ponts ther -
�ú�å���+�Ê���‡�K�‡���+�̈ �û�Æ�‡�å�õ�‡�Ü�̈ �å�&�‡�Ü�����å�Æ�‡�Æ�Ê�â�������J�‡�å�õ���‡
peuvent entraîner d’importantes 
déperditions de chaleur. Qui plus 
�Ê���&�J�‡���+�¨�û�Æ�‡�õ�v�¨�å���‡�À�â�¨�+�Æ�‡���v�Ë�À�â�¨�����Ê�‡
���¨���‡ �õ�Ê���‡ �Ê�û�Æ�����å�&���‡ �û���û�‡ �Ë�&�¨�û�À�â�Ê���J�‡
�å�õ�‡ ���Ê�‡ ���Ê�Ü�����å�Æ�å�&�I�‡ ���õ�������J�‡ �õ�v�Ê�¨�+�‡ ���Ê�‡
�À���û�Æ�Ê�û���Ê�J�‡�À�Ê�‡���+�å�‡�¨�ú�Ö�û�Ê�‡�ú���å���å��-
���+���Ê���‡ �Ê�&�‡ �À�â�¨�ú���å�Ý�û���û���J�‡ ���Ê�������û-
sables de la dégradation du bâti 

et de la santé des occupants.  
���Ê�U�Ê�‡ �À���+�À�â�Ê�‡ �Ë�&�̈ �û�À�â�Ê�‡ �̧ �‡ �õ�v�̈ �å�� 
�û�Ë�À�Ê�����å�&�Ê�‡ �+�û�Ê�‡ �̈ �U�Ê�û�&�å���û�‡ ���̈ ���&�å�À�+-
�õ�å�Ö���Ê�J�‡ �&�̈ �û�&�‡ ���Ê�û�Æ�̈ �û�&�‡ �õ�̈ �‡ ���â�̈ ���Ê�‡ �Æ�Ê�‡
�À���û�À�Ê���&�å���û�‡���+�Ê�‡���Ê�û�Æ�̈ �û�&�‡�õ�v�Ê�D�Ë�À�+�&�å���û�‡
du chantier. Elle implique également 
�õ�Ê�‡���Ê�À���+�����‡ �̧ �‡ �Æ�+�‡�ú�̈ �&�Ë���å�Ê�õ�‡�����Ë�À�å�S���+�Ê�‡
reconnu pour sa durabilité. 

�$�õ�Ë�ú�Ê�û�&�‡ �Ê�����Ê�û�&�å�Ê�õ�‡ �Æ�+�‡ ���¨�����å�Ü�J�‡
l’enveloppe est comme le « gros 
pull » que l’on met lorsqu’il fait 
�Ü�����å�Æ�‡ �Æ�Ê�â�������I�‡ ���Ê�+�D�‡ �¸�‡ �&�����å���‡ �Ü���å���‡
���õ�+���‡ ���Ê���Ü�����ú�¨�û�&�Ê�‡ ���+�Ê�‡ �û�Ê�‡ �õ�v�Ê�D�å�Ý�Ê�‡
�õ�¨�‡ ���Ë�Ý�õ�Ê�ú�Ê�û�&�¨�&�å���û�‡ �¨�À�&�+�Ê�õ�õ�Ê�J�‡ �õ�v�Ê�û-
veloppe thermique des projets 
passifs garde la chaleur à l’in -
térieur en hiver et la fraîcheur 
�Ê�û�‡�Ë�&�Ë�I�‡�v�å�‡�Ê�õ�õ�Ê�‡�Ê���&�‡�¨�+�����å�‡�Ê�Q�å�À�¨�À�Ê�J�‡
c’est parce que ces bâtiments 
���û�&�‡ �����+�>�Ê�û�&�‡ �Æ�Ê���‡ �ú�+�����‡ �Ë���¨�å���J�‡ �Æ�+�‡
fait de la quantité d’isolant utili -
���Ë�Ê�I�‡���‡�&�å�&���Ê�‡�Æ�v�Ê�D�Ê�ú���õ�Ê�J�‡�Ê�û�‡�������¨�û�&�‡
20 centimètres d’isolant plutôt 
���+�Ê�‡ �����J�‡ ���û�‡ �¨�¿�¨�å�����Ê�‡ �Ê�û�‡ �ú���E�Ê�û�û�Ê�‡
���¨�‡�Ü�¨�À�&�+���Ê�‡�Æ�Ê�‡�À�â�¨�+�Q�¨�Ý�Ê�‡�Æ�Ê�‡�!���‡�¶�I�‡
Pour équilibrer la quantité d’iso -
�õ�¨�û�&�‡�û�Ë�À�Ê�����¨�å���Ê�J�‡�å�õ�‡�Ê���&�‡���Ê�À���ú�ú�¨�û-
dé de concevoir des bâtiments 
compacts : on diminue ainsi la 
surface de l’enveloppe à isoler. 
���+�&���Ê�‡ �À�¨���¨�À�&�Ë���å���&�å���+�Ê�‡ �Æ�Ê�‡ �À�Ê�U�Ê�‡
enveloppe : la suppression des 
�����û�&���‡ �&�â�Ê���ú�å���+�Ê���J�‡ �õ�v�+�û�Ê�‡ �Æ�Ê���‡ �ú�Ê-
sures d’économie d’énergie les 
���õ�+���‡ �Ê�Q�å�À�¨�À�Ê���I�‡ ���Ê���‡ �����û�&���‡ �&�â�Ê��-
miques sont comme des pas -

serelles qui laissent circuler le 
chaud et le froid entre l’intérieur 
�Ê�&�‡ �õ�v�Ê�D�&�Ë���å�Ê�+���‡ �K�‡ ���¨���‡ �Ê�D�Ê�ú���õ�Ê�J�‡ �+�û�‡
plancher qui traverse l’isolation et 
conduit une importante quantité 
de chaleur dehors l’hiver. L’enve -
�õ�������Ê�‡ �Æ���å�&�‡ �Æ���û�À�‡ �Í�&���Ê�‡ �å�û�å�û�&�Ê�������ú-
���+�Ê�J�‡�Æ�Ê�‡�õ�¨�‡�ú�Í�ú�Ê�‡�ú�¨�û�å�Ö���Ê�‡���+�Ê�‡�õ�v���û�‡
�ú�Ê�&�‡ ���Ê���‡ �Ý�¨�û�&���J�‡ �����û�‡ �Ë�À�â�¨�����Ê�‡ �Ê�&�‡
son bonnet pour compléter l’ef -
fet protecteur du « gros pull » et 
s’assurer un confort optimal.

�=�ú�¨�Ý�å�û�Ê�M�‡�+�û�‡�¿�°�&�å�ú�Ê�û�&�‡���¨���Ü�¨�å�&�Ê�ú�Ê�û�&�‡�å�����õ�Ë�J�‡�À���ú�ú�Ê�‡
s’il avait été recouvert d’un manteau qui le protège 
�¨�+�&�¨�û�&�‡�õ�v�â�å�>�Ê���‡���+�Ê�‡�õ�v�Ë�&�Ë�I�‡�‚�û�‡���Ê�+�‡�Æ�Ê�‡�����õ�Ê�å�õ�J�‡�õ�¨�‡�À�â�¨�õ�Ê�+���‡
�Ë�ú�å���Ê�‡���¨���‡�>���&���Ê�‡�����������Ê�‡�À���������J�‡���¨���‡�>�����‡�Ë���+�å���Ê�ú�Ê�û�&���‡
électriques et voilà : il fait bon à l’intérieur.
C’est ce que l’on appelle le passif. Retour sur les 
�����å�û�À�å���Ê���‡���+���‡�õ�Ê�����+�Ê�õ���‡���Ê�‡�Ü���û�Æ�Ê�‡�À�Ê�U�Ê�‡�ú�Ë�&�â���Æ�Ê�I�‡

Les 4 principes-clés
du passif

L’enveloppe

L’étanchéité à l’air 

Les ouvertures

�#�û�‡���¨�����å�Ü�J�‡�õ�Ê���‡���+�>�Ê���&�+���Ê���J�‡�À���ú�ú�Ê�‡
�õ�Ê���‡ �Ü�Ê�û�Í�&���Ê���‡ �Ê�&�‡ �¿�¨�å�Ê���J�‡ �ñ���+�Ê�û�&�‡ �+�û�‡
rôle essentiel : ce sont elles qui 
assurent principalement le chauf -
�Ü�¨�Ý�Ê�‡ �Æ�Ê���‡ ���å�Ö�À�Ê���I�‡ �����û�À���Ö�&�Ê�ú�Ê�û�&�J�‡
�å�õ�‡ ���v�¨�Ý�å�&�‡ �Æ�Ê�‡ ���Ê�À�+�Ê�å�õ�õ�å���‡ �+�û�‡ �ú�¨�D�å�ú�+�ú�‡
d’énergie solaire grâce à l’orien -
tation du bâtiment ainsi que l’em -
placement et la taille de ces ou -
�>�Ê���&�+���Ê���I�‡���v�Ê���&�‡�À�Ê�‡���+�å�‡���Ê���ú�Ê�&�‡�¨�+�D�‡
bâtiments passifs de se passer le 
���õ�+���‡���������å�¿�õ�Ê�‡�Æ�Ê�‡�À�â�¨�+�Q�¨�Ý�Ê�‡�&���¨�Æ�å-
�&�å���û�û�Ê�õ�I�‡�•���å�õ�¸�‡�����+�����+���å�J�‡�Ê�û�‡�4���¨�û�À�Ê�J�‡
la plupart des constructions pas -
sives sont généreusement ou -
�>�Ê���&�Ê���‡ �¨�+�‡ ���+�Æ�J�‡ �+�û�‡ ���Ê�+�‡ �ú���å�û���‡ �Ê�û�‡
direction du nord. Étant donné 

���+�Ê�J�‡�Æ�Ê�‡�ú�¨�û�å�Ö���Ê�‡�Ý�Ë�û�Ë���¨�õ�Ê�J�‡�õ�Ê���‡�Ü�Ê-
�û�Í�&���Ê���‡�����û�&�‡�ú���å�û���‡�å�����õ�¨�û�&�Ê���‡���+�Ê�‡
les parois opaques comme les 
�ú�+�����J�‡ �õ�Ê�‡ �&���å���õ�Ê�‡ �>�å�&���¨�Ý�Ê�‡ �Ê���&�‡ �����+-
vent employé dans les projets 
passifs : tout l’enjeu consiste à 
ne pas perdre l’énergie gagnée 
grâce au soleil à cause des me-
nuiseries et du froid qu’il fait de -
hors. 
�o�+�å�����+�Ê�‡ �õ�Ê�‡ �����õ�Ê�å�õ�‡ ���+�Q�å�&�‡ �¸�‡ �¨�����+���Ê���‡
�õ�Ê�‡�À���û�Ü�����&�‡�Æ�Ê���‡�â�¨�¿�å�&�¨�û�&���‡�Ê�û�‡�â�å�>�Ê���J�‡
beaucoup pensent qu’un bâti -
ment passif est trop chaud à la 
belle saison. Au contraire ! Grâce 
�¸�‡�����û�‡�Ê�û�>�Ê�õ�������Ê�J�‡�����û�‡�Ë�&�¨�û�À�â�Ë�å�&�Ë�‡
à l’air irréprochable et l’installa -

tion d’une ventilation double-
�T�+�D�J�‡ �+�û�Ê�‡ �À���û���&���+�À�&�å���û�‡ ���¨�����å�>�Ê�‡
�Ê���&�‡ �ú���å�û���‡ ���+�ñ�Ê�U�Ê�‡ �¨�+�D�‡ �>�¨���å�¨�&�å���û���‡
�Æ�Ê�‡ �&�Ê�ú���Ë���¨�&�+���Ê�I�‡ �#�û�‡ ���+�&���Ê�J�‡ �+�û�‡
bâtiment passif bien conçu est 
�Ë���+�å���Ë�‡ �Æ�Ê�‡ �����õ�+�&�å���û���‡ �Ê�D�&�Ë���å�Ê�+���Ê���‡
�À���û�&���Ê�‡�õ�¨�‡���+���À�â�¨�+�Q�Ê�J�‡�À���ú�ú�Ê�‡�Æ�Ê���‡
brise-soleils ou des stores. 

© TLAgency
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La règle du crayon 

En�‡���¨�����å�Ü�J�‡�õ�v�Ë�&�¨�û�À�â�Ë�å�&�Ë�‡�¸�‡�õ�v�¨�å���‡�\�å�À�å�J�‡�õ�Ê�‡
tracé en rouge) doit faire le tour du 
�>���õ�+�ú�Ê�‡�À�â�¨�+�Q�Ë�‡���¨�û���‡�Æ�å���À���û�&�å�û�+�å�&�Ë�I�‡
�=�õ�‡�Æ���å�&�‡�����+�>���å���‡�Í�&���Ê�‡���¨���À���+���+�‡���+���‡
la coupe sans avoir à lever le 
crayon. Tous les points particuliers 
�\�À���ú�ú�Ê�‡�õ�Ê���‡�À���û�û�Ê�D�å���û���‡�ú�¨�&�Ë���å�¨�+�D�V
�À���ú�������¨�û�&���]�‡�Æ���å�>�Ê�û�&�‡�Í�&���Ê�‡�>�Ë���å�S�Ë���‡�¨�+�‡
moment de la conception.
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L’enveloppe passive étant rendue 
étanche par le « coupe-vent » 
que représente la couche d’étan -
�À�â�Ë�å�&�Ë�‡ �¸�‡ �õ�v�¨�å���J�‡ �Ê�&�‡ �õ�v���+�>�Ê���&�+���Ê�‡ �Æ�Ê���‡
�Ü�Ê�û�Í�&���Ê���‡ �û�v�Ë�&�¨�û�&�‡ ���¨���‡ �û�Ë�À�Ê�����¨�å���Ê�J�‡
la méthode passive peut susciter 
quelques interrogations. Com -
ment l’air est-il renouvelé dans 
�+�û�‡�������ñ�Ê�&�‡���¨�����å�Ü�‡�P�‡�#�û�‡�Ü�¨�å�&�J�‡�À�v�Ê���&�‡�+�û�‡
dispositif particulier qui assure 
toutes ces fonctions : la venti -
�õ�¨�&�å���û�‡ �Æ�å�&�Ê�‡ �x�‡ �Æ���+�¿�õ�Ê�h�T�+�D�‡ �y�‡ �¨�>�Ê�À�‡
échangeur de chaleur. 
���Ê�‡ ���E���&�Ö�ú�Ê�‡ �Ê�D�&���¨�å�&�‡ �Ê�û�‡ ���Ê���ú�¨-
�û�Ê�û�À�Ê�‡�õ�v�¨�å���‡�>�å�À�å�Ë�‡�Æ�Ê�‡�õ�¨�‡�À�+�å���å�û�Ê�J�‡�Æ�Ê���‡
�&���å�õ�Ê�U�Ê���J�‡ �Æ�Ê�‡ �õ�¨�‡ ���¨�õ�õ�Ê�‡ �Æ�Ê�‡ �¿�¨�å�û���‡ �Ê�&�J�‡
���å�‡ �û�Ë�À�Ê�����¨�å���Ê�J�‡ �Æ�Ê���‡ ���å�Ö�À�Ê���‡ �¸�‡ �Ü�����&�Ê�‡
�À�â�¨���Ý�Ê�‡ ���õ�Ü�¨�À�&�å�>�Ê�I�‡ �o�¨���¨�õ�õ�Ö�õ�Ê�ú�Ê�û�&�J�‡
�å�õ�‡ ���Ë�À�+���Ö���Ê�‡ �õ�v�¨�å���‡ �û�Ê�+�Ü�‡ �¸�‡ �õ�v�Ê�D�&�Ë���å�Ê�+���J�‡
�õ�Ê�‡ ���+���å�S�Ê�‡ �Ý���°�À�Ê�‡ �¸�‡ �Æ�Ê���‡ �S�õ�&���Ê���‡ �&���Ö���‡
���Ê���Ü�����ú�¨�û�&���J�‡ ���+�å���‡ �õ�v�å�û���+�R�Ê�‡ �Æ�¨�û���‡
�&���+�&�Ê���‡ �õ�Ê���‡ ���å�Ö�À�Ê���‡ �Æ�Ê�‡ �>�å�Ê�J�‡ ���¨���‡ �õ�Ê�‡
biais d’un réseau dédié de gaines. 
�5���°�À�Ê�‡ �¸�‡ �õ�v�Ë�À�â�¨�û�Ý�Ê�+���‡ �Æ�Ê�‡ �À�â�¨�õ�Ê�+���J�‡
�À�Ê�&�‡ �¨�å���‡ �û�Ê�+�Ü�‡ �Ê���&�‡ �À�â�¨�+�Q�Ë�‡ ���¨�û���‡
�À���û�����ú�ú�¨�&�å���û�‡�Ê�D�À�Ê�����å�>�Ê�‡�Æ�v�Ë�û�Ê��-

�Ý�å�Ê�J�‡�Ê�û�‡���Ë�À�+���Ë���¨�û�&�‡�õ�¨�‡���+�¨���å�h�&���&�¨�õ�å-
té de la chaleur de l’air vicié : l’air 
�Ê�û�&���¨�û�&�‡ �Ê���&�‡ �x�‡ �����Ë�À�â�¨�+�Q�Ë�‡ �y�‡ ���¨���‡
�õ�v�¨�å���‡ �������&�¨�û�&�I�‡ ���‡ �õ�¨�‡ �Æ�å�Q�Ë���Ê�û�À�Ê�‡ �Æ�v�+�û�‡
bâtiment traditionnel où l’air vicié 
mais chaud est simplement jeté 
�Æ�Ê�â�������J�‡ �å�À�å�J�‡ �À�v�Ê���&�‡ �À���ú�ú�Ê�‡ ���å�‡ �À�Ê�U�Ê�‡
chaleur était recyclée. Et la cha -
leur récupérée par ce système est 
�õ���å�û�‡�Æ�v�Í�&���Ê�‡�û�Ë�Ý�õ�å�Ý�Ê�¨�¿�õ�Ê�I�‡���å�û���å�J�‡�����+���‡
avoir sa place dans un bâtiment 
���¨�����å�Ü�J�‡ �+�û�Ê�‡ �•�Q���‡ �Æ���+�¿�õ�Ê�h�T�+�D�‡ �Æ���å�&�‡
pouvoir récupérer plus de 75 % 
de la chaleur de l’air sortant pour 
la communiquer à l’air entrant. Au 
���¨�����¨�Ý�Ê�J�‡�õ�v���û�‡�À���ú�����Ê�û�Æ�‡�Æ�v�¨�+�&�¨�û�&�‡
�ú�å�Ê�+�D�‡�õ�v�å�û�&�Ë���Í�&�‡�Æ�v�+�û�Ê�‡�¿���û�û�Ê�‡�Ë�&�¨�û-
�À�â�Ë�å�&�Ë�‡ �K�‡ �Ê�û�‡ �Ê�Q�Ê�&�J�‡ �õ�v�Ë�&�¨�û�À�â�Ë�å�&�Ë�‡ �¸�‡
l’air de l’enveloppe du bâtiment 
���Ê���ú�Ê�&�‡���+�Ê�‡�õ�̈ �‡�&���&�̈ �õ�å�&�Ë�‡�Æ�Ê���‡�T�+�D�‡�Æ�v�̈ �å���‡
se croisent dans l’échangeur de 
�õ�¨�‡ �•�Q���‡ �Æ���+�¿�õ�Ê�h�T�+�D�J�‡ ���¨�û���‡ �Ü�+�å�&�Ê���‡
parasites qui entrent ou sortent 
du bâtiment sans passer par 
l’échangeur. 

© Rémy Castan & Sandrine Tréguer

Les points forts du passifLa ventilation

���â�¨�+�Q�¨�Ý�Ê
et eau chaude sanitaire
La conception passive per -
met de réduire les besoins de 
chauffage d’un bâtiment au mi -
nimum. C’est la chaleur émise 
���¨���‡�õ�Ê�‡�����õ�Ê�å�õ�J�‡�õ�Ê���‡�¨�����¨���Ê�å�õ���‡�Ë�õ�Ê�À-
troménagers et les occupants 
qui assure le confort ther -
mique. Attention : si un projet 
passif se passe de système de 
�À�â�¨�+�Ü�Ü�¨�Ý�Ê�‡ �À���û�>�Ê�û�&�å���û�û�Ê�õ�J�‡ �+�û�‡
�À�â�¨�+�Ü�Ü�¨�Ý�Ê�‡ �Æ�v�¨�������å�û�&�‡ ���Ê�+�&�‡ �Í�&���Ê�‡
nécessaire quelques jours par 
an quand les conditions clima -
tiques l’imposent. Quant à l’eau 
�À�â�¨�+�Æ�Ê�‡ ���¨�û�å�&�¨�å���Ê�J�‡ �õ�Ê���‡ �ú���E�Ê�û���‡
�Æ�Ê�‡ �������Æ�+�À�&�å���û�‡ �����û�&�‡ �õ�Ê���‡ �ú�Í�ú�Ê���‡
que pour un bâtiment conven -
tionnel : chauffe-eau ou chau -
�Æ�å�Ö���Ê�‡���Ê���&�Ê�û�&�J�‡�Ê�û�‡�õ�¨�‡�ú�¨�&�å�Ö���Ê�J�‡�å�û-
dispensables.

Coût et rentabilité
Il faut compter de 0 à 10 % de 
surcoût à la construction par 
rapport à un projet neuf régle -
mentaire. Ceci est dû à l’étude 
�&�â�Ê���ú�å���+�Ê�J�‡ �¸�‡ �õ�¨�‡ ���+�¨�û�&�å�&�Ë�‡ �Æ�v�å����-
�õ�¨�û�&�J�‡ �¸�‡ �õ�¨�‡ ���+�¨�õ�å�&�Ë�‡ �Æ�Ê���‡ �ú�Ê�û�+�å-
���Ê���å�Ê���J�‡ �¸�‡ �õ�¨�‡ �•�Q���‡ �Æ���+�¿�õ�Ê�h�T�+�D�M�‡
�Q�¨�å���J�‡�S�û�¨�õ�Ê�ú�Ê�û�&�J�‡�õ�Ê���‡�Ü�¨�À�&�+���Ê���‡�Æ�Ê�‡
�À�â�¨�+�Q�¨�Ý�Ê�‡�����û�&�‡�Æ�Ê�+�D�‡�¸�‡�&�����å���‡�Ü���å���‡
inférieures que pour un bâti -
ment classique neuf. Ce surcoût 
est donc amorti en quelques 
�¨�û�û�Ë�Ê���J�‡ �>���å���Ê�‡ �ú���å�û���J�‡ �Ê�D���õ�����å���û�‡
�Æ�Ê���‡�����å�D�‡�Æ�Ê�‡�õ�v�Ë�û�Ê���Ý�å�Ê�‡���¿�õ�å�Ý�Ê�I�‡�v�¨�û���‡
���ú�Ê�U���Ê�‡ �õ�¨�‡ ���õ�+���h�>�¨�õ�+�Ê�‡ �å�ú�ú���¿�å-
�õ�å�Ö���Ê�J�‡�õ�¨�‡ �>�¨�õ�Ê�+���‡ ���¨�&���å�ú���û�å�¨�õ�Ê�‡�Æ�v�+�û�‡
bâtiment passif étant supé -
rieure à celle d’un bâtiment ré -
glementaire équivalent. 

Impact sur la santé
���+�ñ���+���Æ�v�â�+�å�J�‡�õ�¨�‡�ú�¨�ñ�����å�&�Ë�‡�Æ�Ê���‡�õ���Ý�Ê-
ments sont ventilés en simple-
�T�+�D�J�‡ �À�Ê�‡ ���+�å�‡ �å�ú���õ�å���+�Ê�‡ �õ�¨�‡ �����Ë���Ê�û�À�Ê�‡
de bouches (par lesquelles entre 
�õ�v�¨�å���‡�Ê�D�&�Ë���å�Ê�+���]�‡���+�Ê�‡�õ�Ê���‡�+���¨�Ý�Ê�����‡���û�&�‡
�����+�>�Ê�û�&�‡ �&�Ê�û�Æ�¨�û�À�Ê�‡ �¸�‡ �À���û�Æ�¨�ú�û�Ê���J�‡
entraînant alors des problèmes 
�Æ�Ê�‡ �ú���å���å�����+���Ê���‡ ���+�å�J�‡ �¸�‡ �õ�Ê�+���‡ �&���+���J�‡
peuvent provoquer des patholo -
gies. Un bâtiment passif prévient 
la formation de ces moisissures 
en renouvelant l’air de manière 
continue grâce à la VMC double-
�T�+�D�J�‡�&�¨�û�Æ�å���‡���+�Ê�‡�õ�Ê���‡���¨�����å���‡�å�����õ�Ë�Ê���‡
�Ê�ú���Í�À�â�Ê�û�&�‡ �õ�¨�‡ �À���û�Æ�Ê�û���¨�&�å���û�‡ �¸�‡
�õ�v�å�û�&�Ë���å�Ê�+���J�‡ �õ�¨���+�Ê�õ�õ�Ê�‡ �Ê���&�‡ �+�û�‡ �����Ë�¨-
lable au développement de mi -
�À�����À�â�¨�ú���å�Ý�û���û���I�‡ ���å�û���å�J�‡ �õ�Ê�‡ ���¨�����å�Ü�‡
���Ê���ú�Ê�&�‡ �Æ�v�¨�U�Ê�å�û�Æ���Ê�‡ �+�û�‡ �&���Ö���‡ �¿���û�‡
niveau de qualité de l’air intérieur.

�5���°�À�Ê�‡�¸�‡���Ê���‡�����å�û�À�å���Ê���J�‡�õ�Ê�‡���¨�����å�Ü�‡���v�¨�Q�å���ú�Ê�‡�À���ú�ú�Ê�‡�õ�¨�‡�ú�Ë�&�â���Æ�Ê�‡�Æ�Ê�‡
conception de bâtiments la plus aboutie sur le plan énergétique, 
à même de répondre aux enjeux environnementaux actuels tout 
�Ê�û�‡���Q���¨�û�&�‡�+�û�‡�À���û�Ü�����&�‡�&�â�Ê���ú�å���+�Ê�‡�å�û�Ë�Ý�¨�õ�Ë�‡�����+���‡�õ�v�+���¨�Ý�Ê���I�‡

���å�û���å�J�‡ �õ�Ê���‡ �À�â�å�Q���Ê���‡ �ú���û�&���Ê�û�&�‡ ���+�Ê�‡ �õ�¨�‡ �Æ�Ë���Ê�û���Ê�‡ �Ë�û�Ê���Ý�Ë�&�å���+�Ê�‡ �����+���‡ �õ�Ê�‡
�À�â�¨�+�Q�¨�Ý�Ê�‡ �Ê�&�‡ �õ�¨�‡ �À�õ�å�ú�¨�&�å���¨�&�å���û�‡ �Æ�v�+�û�‡ �¿�°�&�å�ú�Ê�û�&�‡ ���¨�����å�Ü�‡ �Ê���&�‡ �Æ�Ê�+�D�‡ �¸�‡ �&�����å���‡
fois inférieure à celle d’un bâtiment respectant la réglementation 
�Ë�û�Ê���Ý�Ë�&�å���+�Ê�‡ �Ê�&�‡ �Ê�û�>�å�����û�û�Ê�ú�Ê�û�&�¨�õ�Ê�‡ �b�r�#�‡ ���������c�‡ �å�ú�������Ë�Ê�‡ �¨�+�D�‡ �������ñ�Ê�&���‡
�û�Ê�+�Ü���J�‡�Ê�&�‡�Æ�å�D�‡�Ü���å���‡�ú���å�û�Æ���Ê�‡���+�Ê�‡�õ�¨�‡�ú���E�Ê�û�û�Ê�‡�Æ�+�‡���¨���À�‡�Ê�D�å���&�¨�û�&�‡�����+���‡�õ�Ê���+�Ê�õ�‡
�õ�Ê���‡�Ê�D�å�Ý�Ê�û�À�Ê���‡���Ë�Ý�õ�Ê�ú�Ê�û�&�¨�å���Ê���‡�����û�&�‡���+�¨���å�ú�Ê�û�&�‡�å�û�Ê�D�å���&�¨�û�&�Ê���I�‡�L�Ê�‡���¨�����å�Ü�‡
s’impose donc comme un véritable levier contre le dérèglement 
�À�õ�å�ú�¨�&�å���+�Ê�I�‡���‡�À�Ê�‡�&�å�&���Ê�J�‡�õ�¨�‡�À���û�À�Ê���&�å���û�‡�Æ�Ê�‡�¿�°�&�å�ú�Ê�û�&���‡���¨�����å�Ü���‡�Ü�¨�å�&�‡���¨���&�å�Ê�‡
�Æ�Ê���‡ �����õ�+�&�å���û���‡ �Æ�Ê�‡ ���Ë�Æ�+�À�&�å���û�‡ �Æ�Ê���‡ �Ë�ú�å�����å���û���‡ �Æ�Ê�‡ �Ý�¨�M�‡ �¸�‡ �Ê�Q�Ê�&�‡ �Æ�Ê�‡ ���Ê�����Ê�‡
mises en avant par le GIEC et par un nombre croissant de collectivités 
�&�Ê�����å�&�����å�¨�õ�Ê���‡�Ü���¨�û�Ã�¨�å���Ê���‡�K�‡�r���+�Ê�û�J�‡�r�Ê�û�û�Ê���‡���+�‡�Ê�û�À�����Ê�‡�õ�Ê�‡�5���¨�û�Æ�h�#���&�M
�#�û�‡���õ�+���J�‡�+�û�‡�������ñ�Ê�&�‡���¨�����å�Ü�‡�Ê���&�‡�+�û�‡�������ñ�Ê�&�‡�Æ�¨�û���‡�õ�Ê���+�Ê�õ�‡���û�‡���Ê�‡���Ê�û�&�‡�¿�å�Ê�û�ˆ �X 
selon une étude menée entre décembre 2016 et avril 2017 par  
La Maison du Passif auprès de personnes vivant dans une maison 
���¨�����å�>�Ê�J�‡ �#�%�‡�¶�‡ �Æ�Ê���‡ �å�û�&�Ê�������Ý�Ë���‡ �À�å�&�¨�å�Ê�û�&�‡ �õ�Ê�‡ �À���û�Ü�����&�‡ �À���ú�ú�Ê�‡ �����å�û�À�å���¨�õ�‡
facteur d’appréciation de leur habitation !
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L’une des principales idées reçues sur les bâtiments 
passifs est qu’il y ferait trop chaud l’été.
���v�Ê���&�‡�Ü�¨�+�D�‡�N�‡�����û�&���¨�å���Ê�ú�Ê�û�&�‡�¨�+�D�‡�¿���+�å�õ�õ���å���Ê���‡
�&�â�Ê���ú�å���+�Ê���J�‡�õ�Ê���‡�������ñ�Ê�&���‡���¨�����å�Ü���‡�Ü���û�&�‡�����Ê�+�>�Ê�‡�Æ�v�+�û�Ê�‡
�Ê�D�À�Ê�õ�õ�Ê�û�&�Ê�‡���Ë���å�õ�å�Ê�û�À�Ê�‡�Ü�¨�À�Ê�‡�¨�+�D�‡�Ü�����&�Ê���‡�&�Ê�ú���Ë���¨�&�+���Ê���I�‡
�#�û�‡���õ�¨�Ã�¨�û�&�‡�õ�v�¨�û�û�Ë�Ê�‡�������!�‡�����+���‡�õ�Ê�‡�&�â�Ö�ú�Ê�‡�Æ�+�‡�À���û�Ü�����&�‡
�Æ�v�Ë�&�Ë�J�‡�L�¨�‡�Q�¨�å�����û�‡�Æ�+�‡�o�¨�����å�Ü�‡�Ê�&�‡�����û�‡���¨�õ���û�‡�o�¨�����å�¿�¨�&�v�‡
répondent ainsi à l’enjeu majeur de notre époque :
�õ�Ê�‡���Ë�À�â�¨�+�Q�Ê�ú�Ê�û�&�‡�À�õ�å�ú�¨�&�å���+�Ê�I�‡

2024, sous le signe 
du confort d’été

�#�û�‡ �����¨�&�å���+�Ê�J�‡ �À�Ê�õ�¨�‡ �û�Ê�‡ �>�Ê�+�&�‡ ���¨���‡
dire qu’un bâtiment passif ne va 
���¨���‡ ���Ê�‡ ���Ë�À�â�¨�+�Q�Ê���‡ ���Ê�û�Æ�¨�û�&�‡ �õ�Ê���‡
�õ���û�Ý�+�Ê���‡ ���Ë���å���Æ�Ê���‡ �Æ�Ê�‡ �À�â�¨�õ�Ê�+���J�‡
mais qu’il prendra plus de temps 
�����+���‡���Ê�‡���Ë�À�â�¨�+�Q�Ê���I�‡�L�Ê�‡�&�Ê�ú�����‡�Æ�Ê�‡
réaction du bâtiment à la vague 
de chaleur sera déterminé par la 
durée des canicules : si la cani -
�À�+�õ�Ê�‡�û�Ê�‡�Æ�+���Ê�‡���+�Ê�‡���+�Ê�õ���+�Ê���‡�ñ���+�����J�‡
la température du bâtiment res -
tera confortable. 

L’étanchéité à l’air : bloquer 
les courants d’air chauds
�=�����Ë�������À�â�¨�¿�õ�Ê�J�‡�õ�v�Ë�&�¨�û�À�â�Ë�å�&�Ë�‡�¸�‡�õ�v�¨�å���‡
des bâtiments passifs permet 
de réduire au strict minimum 
�õ�Ê���‡ �å�û�S�õ�&���¨�&�å���û���‡ ���¨���¨���å�&�Ê���‡ �Æ�v�¨�å���‡
chaud à l’intérieur du bâtiment. 

La ventilation : conserver l’air 
frais, rafraichir le chaud
�#�û�‡ �Ë�&�Ë�J�‡ �õ�Ê�‡ �����å�û�À�å���Ê�‡ �Æ�Ê�‡ ���Ë�À�+���Ë-
ration de chaleur de la VMC 
�Æ���+�¿�õ�Ê�h�T�+�D�‡ �>�¨�‡ ���v�å�û�>�Ê�����Ê���J�‡ �����+���‡

récupérer la fraîcheur. Celle 
contenue dans le bâtiment reste 
�Ê�û�‡�����û�‡���Ê�å�û�J�‡���Ê���ú�Ê�U�¨�û�&�‡�Ê�û�‡���õ�+���‡
�Æ�Ê�‡ ���Ê�Ü�����å�Æ�å���‡ �õ�v�¨�å���‡ �Ê�û�&���¨�û�&�I�‡ �L�¨�‡ �û�+�å�&�J�‡
�À�Ê�U�Ê�‡ �>�Ê�û�&�å�õ�¨�&�å���û�‡ ���Ê���ú�Ê�&�‡ �¨�+�����å�‡
de décharger le bâtiment de ses 
calories. 

Les protections solaires :  
se protéger du soleil
Autre atout du passif : les pro -
�&�Ê�À�&�å���û���‡ �����õ�¨�å���Ê���‡ �Ê�D�&�Ë���å�Ê�+���Ê���J�‡
���õ�+���‡ �Ê�Q�å�À�¨�À�Ê���‡ ���+�Ê�‡ �õ�Ê���‡ �����õ�+�&�å���û���‡
�����Ë�>�+�Ê���‡ �����+���‡ �õ�v�å�û�&�Ë���å�Ê�+���I�‡ ���å�û���å�J�‡
des dispositifs tels que des dé -
�¿�����Æ���‡ �Æ�Ê�‡ �&���å�&�J�‡ �Æ�Ê���‡ �À�¨�����+�Ê�U�Ê���J�‡
des brise-soleils ou des lamelles 
orientables aident à protéger 
�õ�Ê���‡ ���å�Ö�À�Ê���‡ �Ê�D�������Ë�Ê���‡ �¨�+�‡ �����õ�Ê�å�õ�I�‡
�‚�û�‡�¿���å���Ê�h�����õ�Ê�å�õ�‡�����å�Ê�û�&�¨�¿�õ�Ê�‡�b���v�X�c�J�‡
���Ê�+�&�‡ ���¨���‡ �Ê�D�Ê�ú���õ�Ê�‡ �Æ�å�ú�å�û�+�Ê���‡ �õ�¨�‡
température d’une pièce sou -
mise à un plein rayonnement 
�ñ�+�����+�v�¸�‡ ���%�É���‡ �Ê�û�‡ �Ë�&�Ë�J�‡ �õ�¸�‡ ���1�‡ �+�û�‡
store intérieur ne diminue la 
température que de 13°C. 

EN EXPLOITATION

Adopter les bons gestes !

�x�‡�X�û�‡�û�v�¨�‡���å�Ê�û�‡���¨�û���‡���å�Ê�û�‡�y�J�‡�Æ�å�&�‡�õ�v�¨�Æ�¨�Ý�Ê�I�‡

En passif aussi. Malgré leurs per -

�Ü�����ú�¨�û�À�Ê���J�‡�õ�Ê���‡�¿�°�&�å�ú�Ê�û�&���‡���¨�����å�Ü���‡

impliquent que leurs usagers 

�Æ�Ë�>�Ê�õ�������Ê�û�&�‡ �À�Ê���&�¨�å�û���‡ ���Ë�T�Ê�D�Ê���‡

et suivent de bonnes pratiques. 

���å�û���å�J�‡ �å�õ�‡ �Ê���&�‡ �Ü�����&�Ê�ú�Ê�û�&�‡ �À���û���Ê�å�õ�õ�Ë�‡

�Æ�Ê�‡�Ü�Ê���ú�Ê���‡�Ü�Ê�û�Í�&���Ê���‡�Ê�&�‡�>���õ�Ê�&���‡�õ�������‡

�Æ�Ê���‡ �Ü�����&�Ê���‡ �À�â�¨�õ�Ê�+�����J�‡ �ú�¨�å���‡ �Ë�Ý�¨�õ�Ê-

�ú�Ê�û�&�‡ �Æ�Ê�‡ �ú�Ê�U���Ê�‡ �Ê�û�‡ ���õ�¨�À�Ê�‡ �À�Ê�‡ ���+�Ê�‡

l’on appelle « la surventilation 

�û���À�&�+���û�Ê�‡ �y�J�‡ �Ê�û�‡ �À���Ë�¨�û�&�J�‡ �õ�¨�‡ �û�+�å�&�J�‡

un courant d’air traversant per -

�ú�Ê�U�¨�û�&�‡ �Æ�v�Ë�>�¨�À�+�Ê���‡ �õ�Ê�‡ ���+�����õ�+���‡ �Æ�Ê�‡

chaleur que le bâtiment aurait pu 

accumuler durant la journée.

�!� �J���É���‡ �¸�‡ ���¨���À�¨�������û�û�Ê�J�‡ �!���J�$�É���‡
�¸�‡ �X���¨�û�Ý�Ê�J�‡ �!���J�!�É���‡ �¸�‡ �L�E���û�I�‡ ���‡ �õ�¨�‡ �S�û�‡
�Æ�Ê�‡ �õ�v�Ë�&�Ë�‡ ������� �J�‡ �õ�¨�‡ �4���¨�û�À�Ê�‡ �¨�‡ �À���û�û�+�‡
l’une de ses vagues de canicule 
les plus intenses – et les plus 
�õ���û�Ý�+�Ê���‡�j�J�‡�Ê�û�À�â�¨�è�û�¨�û�&�‡�Æ�Ê�‡�&���å���&�Ê���‡
���Ê�À�����Æ���‡ �Æ�Ê�‡ �&�Ê�ú���Ë���¨�&�+���Ê���M�‡ �‚�û�‡
�À���û�&�Ê�D�&�Ê�‡�����+���‡�õ�Ê�‡�ú���å�û���‡�¨�õ�¨���ú�¨�û�&�J�‡
qui ne fait qu’accentuer l’urgence 
de la transition écologique et qui 
�������Ê�J�‡�Æ�Ê�‡���+���À�����è�&�J�‡�õ�¨�‡���+�Ê���&�å���û�‡�Æ�+�‡
confort d’été. Surtout lorsque  

�õ�v���û�‡���Ê�û���Ê�‡�¨�+�D�‡�����Ë�>�å���å���û���‡�Æ�Ê�‡�À�Ê��-
�&�¨�å�û���‡ �À�õ�å�ú�¨�&���õ���Ý�+�Ê���J�‡ �����+���‡ ���+�å�‡
le mercure pourrait dépasser la 
barre des 50°C à Paris d’ici le mi-
lieu du siècle. 
�}���Ö���‡ �¿�å�Ê�û�‡ �å�����õ�Ë���J�‡ �����Ê�����+�Ê�‡ ���¨��-
�Ü�̈ �å�&�Ê�ú�Ê�û�&�‡ �Ë�&�̈ �û�À�â�Ê���J�‡ �Ê�Ü�Ü�å�À�̈ �À�Ê�ú�Ê�û�&�‡
�>�Ê�û�&�å�õ�Ë���J�‡ �Ê�&�‡ �å�û�&�Ê�õ�õ�å�Ý�Ê�ú�ú�Ê�û�&�‡
�������&�Ë�Ý�Ë���‡ �Æ�+�‡ �����õ�Ê�å�õ�‡ �L�‡ �õ�Ê���‡ �������ñ�Ê�&���‡
passifs sont parfaitement armés 
�����+���‡ ���Ë�����û�Æ���Ê�‡ �¸�‡ �À�Ê�U�Ê�‡ ������-
blématique du confort d’été.  

���å�û���å�J�‡ �Æ�¨�û���‡ �+�û�‡ �¿�°�&�å�ú�Ê�û�&�‡ ���¨��-
���å�Ü�J�‡ �õ�¨�‡ �Ü���Ë���+�Ê�û�À�Ê�‡ �Æ�Ê���‡ �Ë���å�����Æ�Ê���‡

de sur�À�â�¨�+�Q�Ê�‡ �\�&�Ê�ú���Ë���¨�&�+���Ê�‡

intérieure supérieure à 25°C) 

ne peut pas dépasser 10 % du 

�&�Ê�ú�����I�‡ ���Ê�J�‡ �&���+�&�‡ �Ê�û�‡ �+�&�å�õ�å���¨�û�&�‡ �+�û�‡

minimum d’énergie pour refroi -

dir mécaniquement le bâtiment  

[- de 15 kWh/(m².an)].

COMMENT ?

L’enveloppe : isoler plus pour 
�ú���å�û���‡���+���À�â�¨�+�Q�Ê��
�}���Ö���‡ �¿�å�Ê�û�‡ �å�����õ�Ë�Ê�J�‡ �õ�v�Ê�û�>�Ê�õ�������Ê�‡ �Æ�Ê���‡
projets passifs crée une cou -
pure franche entre l’intérieur et 
�õ�v�Ê�D�&�Ë���å�Ê�+���J�‡ ���Ê���ú�Ê�U�¨�û�&�‡ �Æ�Ê�‡ �Ý�¨���Æ�Ê���‡
une température agréable long -
temps et de maintenir un très bon 
confort intérieur lors des périodes 
�Æ�Ê�‡ �À�â�¨�õ�Ê�+���‡ �Ê�D�&���Í�ú�Ê���I�‡ ���Ê�J�‡ �Æ�Ê�‡ �õ�¨�‡
�ú�Í�ú�Ê�‡ �ú�¨�û�å�Ö���Ê�‡ ���+�Ê�‡ �õ�v�â�å�>�Ê���J�‡ �õ�Ê�‡ �¿�°-
�&�å�ú�Ê�û�&�‡ ���Ë���å���&�Ê�‡ �¨�+�D�‡ �À�â�¨�û�Ý�Ê�ú�Ê�û�&���‡
de température grâce à l’isolation 
épaisse des parois et du toit.

© Luc Boegly

© Kévin Larat
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Pour rendre la méthode passive incontournable 
�Ê�&�‡�õ�¨�‡�����¿���å�Ë�&�Ë�‡�&���+�ñ���+�����‡���õ�+���‡�Æ�Ë���å���¨�¿�õ�Ê�J�‡�õ�v�¨�������À�å�¨�&�å���û�‡
La Maison du Passif structure son action en trois 
�ú�å�����å���û���‡�Æ�å���&�å�û�À�&�Ê���‡�K�‡�å�û�Ü�����ú�Ê���‡�Ã�‡�Ü�Ë�Æ�Ë���Ê���J�‡�Ü�����ú�Ê��
et labelliser. 

L’association

inhérentes à la conception pas -
���å�>�Ê�I�‡ �#�û�S�û�J�‡ �+�û�Ê�‡ �û�Ê�?���õ�Ê�U�Ê���‡ �Ê���&�‡
adressée mensuellement pour 
rendre compte de l’actualité de 
�õ�v�¨�������À�å�¨�&�å���û�J�‡ �Æ�Ê���‡ �û���+�>�Ê�¨�+�&�Ë���‡
techniques et des dernières opé -
rations labellisées. 

Former  
�L�v�¨�������À�å�¨�&�å���û�‡ �������������Ê�‡ �¨�+�D�‡ ������-
�Ü�Ê�����å���û�û�Ê�õ���‡ �Æ�Ê�‡ ���Ê�‡ �Ü�����ú�Ê���‡ �¨�+�D�‡
particularités de la conception 
���¨�����å�>�Ê�‡�Ê�&�‡�¨�+�D�‡�Ê�û�ñ�Ê�+�D�‡�õ�å�Ë���I�‡���å�û���å�J�‡
son organisme de formation cer -
�&�å�S�Ë�‡ �q�+�¨�õ�å�����å�‡ �Æ�Ê���+�å���‡ �Æ�Ë�À�Ê�ú�¿���Ê�‡
2022 délivre chaque année une 
quinzaine de sessions de forma -
�&�å���û�‡ �¨�+�D�‡ �¨�ú�¿�å�&�å���û���‡ �>�¨���å�Ë�Ê���I�‡ ���Ê�J�‡
qu’il s’agisse d’acquérir les clefs 
�Æ�Ê�‡ �õ�¨�‡ �À���û�À�Ê���&�å���û�‡ ���¨�����å�>�Ê�J�‡ �Æ�Ê�‡ ���¨�‡
�ú�å���Ê�‡�Ê�û�‡���+�>���Ê�J�‡�Æ�Ê�‡���å�õ���&�Ê���‡�Ê�&�‡�Ê�D-
ploiter une opération passive 
en tant que maître d’ouvrage ou 
encore de maîtriser les logiciels 
�Æ�Ë�Æ�å�Ë���J�‡ �&�Ê�õ���‡ ���+�Ê�‡ �õ�Ê�‡ �Ü�¨�ú�Ê�+�D�‡ �õ���Ý�å-
ciel PHPP. 

Labelliser 
La promesse de la conception 
���¨�����å�>�Ê�‡ �Ê���&�‡ �Ü�����&�Ê�J�‡ �ú�¨�å���‡ �Ê�õ�õ�Ê�‡ �û�Ê�‡
���Ê�+�&�‡ �Í�&���Ê�‡ �&�Ê�û�+�Ê�‡ ���+�Ê�‡ ���å�‡ �õ�Ê���‡ �����å�û-
cipes de conception des bâti -
ments passifs sont appliqués 
dans les règles de l’art. Par l’at -
�&���å�¿�+�&�å���û�‡ �Æ�Ê���‡ �Æ�å�Q�Ë���Ê�û�&���‡ �õ�¨�¿�Ê�õ���‡
�����������Ê���‡ �¨�+�D�‡ �¿�°�&�å�ú�Ê�û�&���‡ ���¨�����å�Ü���J�‡
La Maison du Passif est garante 
du bon développement du passif 
en France. 

�����Ë�Ë�Ê�‡ �Ê�û�‡ �������$�J�‡ �L�¨�‡ �Q�¨�å�����û�‡ �Æ�+�‡
Passif est une association loi 
���&�����I�‡ �$�À���õ���Ý�å���&�Ê�‡ �Ê�&�‡ �������¨�À�&�å�>�Ê�J�‡
elle est pionnière dans le do -
maine de la sobriété énergétique 
du bâtiment par l’intermédiaire 
�Æ�Ê�‡ �õ�¨�‡ �ú�Ë�&�â���Æ�Ê�‡ �Æ�Ê�‡ �À���û�À�Ê���&�å���û�J�‡
construction et rénovation de 
bâtiments passifs. Son objectif 
principal consiste donc à pro -
mouvoir le standard Bâtiment 
Passif en France et à contribuer 
�¨�+�‡ �Æ�Ë�>�Ê�õ�������Ê�ú�Ê�û�&�‡ �Æ�v�+�û�Ê�‡ �S�õ�å�Ö���Ê�‡
�Æ�Ê�‡ �À���û�À�Ê���&�å���û�‡ �Æ�Ë�Æ�å�Ë�Ê�J�‡ �Ü�Ë�Æ�Ë���¨�û�&�‡
et coordonnant les acteurs qui 
�����+�â�¨�å�&�Ê�û�&�‡���v�Ê�û�Ý�¨�Ý�Ê���‡�Æ�¨�û���‡�À�Ê�U�Ê�‡
démarche importée d’Allemagne 
il y a plus de 15 ans.

NOS MISSIONS
Avec pour vocation d’accom -
pagner le développement de 
constructions et de rénovations 
���¨�����å�>�Ê���‡ �Æ�Ê�‡ ���+�¨�õ�å�&�Ë�J�‡ �õ�v�¨�������À�å�¨-
tion effectue de nombreuses 
actions à destination des pro -
fessionnels et des particuliers. 
�q�+���å���+�Ê�‡ ���õ�+���å�Ê�õ�õ�Ê���J�‡ �À�Ê���‡ �¨�À�&�å���û���‡
���Ê�+�>�Ê�û�&�‡ �Í�&���Ê�‡ ���Ê�Ý�����+���Ë�Ê���‡ �Ê�û�‡
trois missions distinctes.

Informer & fédérer
Dans le but de développer une 
�S�õ�å�Ö���Ê�‡ ���Ë���Ê�û�û�Ê�J�‡ �L�¨�‡ �Q�¨�å�����û�‡ �Æ�+�‡
�o�¨�����å�Ü�‡���v�¨�U�Ö�õ�Ê�‡�¸�‡�ú�Ê�U���Ê�‡�Ê�û�‡���Ë���Ê�¨�+�‡
des professionnels français im -
pliqués dans la construction et 
la rénovation passives pour leur 
���Ê���ú�Ê�U���Ê�‡�Æ�v�Ë�À�â�¨�û�Ý�Ê���‡�¨�+�&���+���‡�Æ�Ê���‡
meilleures pratiques et de parta -
�Ý�Ê���‡ �õ�Ê�+�����‡ ���Ê�&���+�����‡ �Æ�v�Ê�D���Ë���å�Ê�û�À�Ê�I�‡
���Ê�J�‡���+�Ê�‡�À�Ê�‡�����å�&�‡�¸�‡�&���¨�>�Ê�����‡�Æ�Ê���‡�?�Ê-
binaires interactifs ou par le biais 
d’événements physiques comme 
�o�¨�����å�¿�¨�&�v�‡���+�å�J�‡�¨�>�Ê�À�‡�����û�‡���¨�õ���û�J�‡�����û�‡

�À���û�Ý���Ö���‡ �Ê�&�J�‡ �Æ�Ê���+�å���‡ �������&�J�‡ �õ�¨�‡ ���Ê-
mise des Trophées du Bâtiment 
�o�¨�����å�Ü�J�‡ �Ê���&�‡ �¨�+�ñ���+���Æ�v�â�+�å�‡ �õ�¨�‡ ���Ê�+�õ�Ê�‡
manifestation 100 % consacrée 
�¨�+�‡�¿�°�&�å�ú�Ê�û�&�‡���¨�����å�Ü�J�‡�������å�&�å�Ü�‡�Ê�&�‡�Æ�+-
rable en France. Sans aucun parti 
�����å���‡ �À���ú�ú�Ê���À�å�¨�õ�J�‡ �õ�v�¨�������À�å�¨�&�å���û�‡ �Ü�¨�å�&�‡
également le lien entre les acteurs 
de la construction et les clients 
�S�û�¨�+�D�J�‡ ���+�v�å�õ���‡ �����å�Ê�û�&�‡ ���¨���&�å�À�+�õ�å�Ê�����‡
���+�‡ �������Ü�Ê�����å���û�û�Ê�õ���J�‡ ���+�¿�õ�å�À���‡ ���+�‡
privés. Un annuaire de profes -
���å���û�û�Ê�õ���‡ ���Ê���ú�Ê�&�‡ �¸�‡ �&���+���‡ �À�Ê�+�D�‡ ���+�å�‡
envisagent de construire ou de 
���Ë�û���>�Ê���‡�Ê�û�‡���¨�����å�Ü�J�‡���+�Ê�õ�õ�Ê�‡���+�Ê�‡�����å�&�‡
�õ�¨�‡�&�E�����õ���Ý�å�Ê�‡�Æ�Ê�‡�¿�°�&�å�ú�Ê�û�&�J�‡�Æ�v�å�Æ�Ê�û�&�å-
�S�Ê���‡�Ü�¨�À�å�õ�Ê�ú�Ê�û�&�‡�õ�Ê���‡�å�û�&�Ê���õ���À�+�&�Ê�+�����‡
���+�¨�õ�å�S�Ë���I�‡ �#�û�‡ ���+�&���Ê�J�‡ �õ�v�¨�������À�å�¨�&�å���û�‡
met à disposition des profes -
sionnels comme du grand public 
les connaissances relatives à la 
méthode de conception passive 
�>�å�¨�‡�Æ�å�>�Ê�����‡�À�¨�û�¨�+�D�I�‡���Ê���‡�?�Ê�¿�å�û�¨�å���Ê���‡
�Ý���̈ �&�+�å�&���‡ �Ê�&�‡ ���+�>�Ê���&���‡ �̧ �‡ �&���+���J�‡ �����Ý�̈-
�û�å���Ë���‡ ���Ê�õ���û�‡ �+�û�‡ ���E�&�â�ú�Ê�‡ �ú�Ê�û���+�Ê�õ�J�‡
décortiquent les problématiques 

Les administrateurs 

Professionnels de la conception passive 

�Æ�Ê�‡�Æ�å�>�Ê�����‡�â�����å�M���û���J�‡�õ�Ê���‡�ú�Ê�ú�¿���Ê���‡�Æ�+�‡�À���û���Ê�å�õ�‡

d’administration sont des bénévoles au 

service de vos projets passifs. 

���I�‡�=�>�¨�û�‡���¨�+�Æ���+�å�û�J�‡�å�û�Ý�Ë�û�å�Ê�+���‡�Æ�+�‡�¿�°�&�å�ú�Ê�û�&�J�‡

Président de l’association. 

2�I�‡�v�¨�û�Æ���¨�‡�r�å���Ê�¨�+�J�‡�å�û�Ý�Ë�û�å�Ê�+���Ê�‡�Ê�û�‡

�À���û���&���+�À�&�å���û�J�‡�v�Ê�À���Ë�&�¨�å���Ê�‡�Æ�Ê�‡�õ�v�¨�������À�å�¨�&�å���û�I

3�I�‡�}�+�Ý�Æ�+�¨�õ�‡���õ�õ�¨�å�û�J�‡�å�û�Ý�Ë�û�å�Ê�+���‡�Ý�Ë�û�Ë���¨�õ�å���&�Ê�J�‡

Vice-secrétaire de l’association. 

4�I�‡�r�å�À�â�¨���Æ�‡�L�Ê�Ü�Ê�¿�>���Ê�J�‡�À���û���&���+�À�&�Ê�+���J�‡

Trésorier de l’association.

5�I�‡�X�õ�å�>�å�Ê���‡�r�å���À�¨�õ�¨�J�‡�À���û���&���+�À�&�Ê�+���J�‡

Vice-trésorier de l’association.

6�I�‡�����å�Ý�å�U�Ê�‡�L�¨�+���Ê�&���+�J�‡�¨���À�â�å�&�Ê�À�&�Ê�I

7�I�‡�H�+�õ�å�Ê�û�‡�r�å�>�¨�&�J�‡�¨���À�â�å�&�Ê�À�&�Ê�I

8�I�‡�o�¨�+�õ�h�L���+�å���‡�v�¨�Æ���+�õ�J�‡�å�û�Ý�Ë�û�å�Ê�+���‡

thermicien.

9�I�‡���¨�ú�å�õ�õ�Ê�‡�v�å�Q�Ê���õ�Ê�û�J�‡�å�û�Ý�Ë�û�å�Ê�+���Ê�‡�Ê�&�‡

architecte.

1 2 3
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�#�û�‡������� �J�‡�õ�v�¨�������À�å�¨�&�å���û�‡�À�â�¨�û�Ý�Ê�‡�Æ�Ê�‡�û���ú�‡�K�‡�¿�¨���&�å���Ë�Ê�‡�x�‡�L�¨�‡
�Q�¨�å�����û�‡�o�¨�����å�>�Ê�‡�y�‡�ñ�+�����+�v�¨�õ�������J�‡�Ê�õ�õ�Ê�‡�Æ�Ê�>�å�Ê�û�&�‡�x�‡�L�¨�‡�Q�¨�å�����û�‡
�Æ�+�‡�o�¨�����å�Ü�‡�y�I�‡�‚�û�‡�å�û�&�å�&�+�õ�Ë�‡���õ�+���‡�À�õ�¨�å���‡�Ê�&�‡���õ�+���‡�å�û�À�õ�+���å�Ü�J�‡�����+���‡
rappeler que la conception passive intègre les bâtiments 
�À���õ�õ�Ê�À�&�å�Ü���‡�Ê�&�‡�&�Ê���&�å�¨�å���Ê���J�‡�õ�Ê���+�Ê�õ�‡���v�¨�À�À���ú���¨�Ý�û�Ê�‡�Æ�v�+�û�Ê�‡�û���+�>�Ê�õ�õ�Ê�‡
identité graphique et d’une refonte de son site internet. 
Cette transformation incarne la vocation et l’ambition 
renouvelées de La Maison du Passif : rendre les bâtiments 
passifs toujours plus incontournables et permettre une 
sobriété désirable. 
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�X���Ý�¨�û�å���ú�Ê�‡�À�Ê���&�å�S�Ë�‡�q�+�¨�õ�å�����å�‡�Æ�Ê���+�å���‡�õ�Ê�‡�ú���å���‡�Æ�Ê�‡
�Æ�Ë�À�Ê�ú�¿���Ê�‡���������J�‡�L�¨�‡�Q�¨�å�����û�‡�Æ�+�‡�o�¨�����å�Ü�‡�������������Ê�‡
plusieurs types de formations professionnelles
à la conception passive. 

La formation

Formation 
Concepteur/Conseiller 
�#�+�������Ë�Ê�û�‡���°�&�å�ú�Ê�û�&�‡�o�¨�����å�Ü�J�‡
dite CEPH* 
���Ë�Æ�å�Ë�Ê�‡ �¨�+�D�‡ �¨���À�â�å�&�Ê�À�&�Ê���J�‡ �å�û�Ý�Ë-
�û�å�Ê�+�����J�‡�ú�¨�è�&���Ê���‡�Æ�v���+�>���Ê�J�‡�¿�+���Ê�¨�+�D�‡
d’études et entreprises du bâti -
�ú�Ê�û�&�J�‡�À�Ê�U�Ê�‡�Ü�����ú�¨�&�å���û�‡�Æ���û�û�Ê�‡�õ�å�Ê�+�‡
�¸�‡ �+�û�Ê�‡ �À�Ê���&�å�S�À�¨�&�å���û�‡ �������Ü�Ê�����å���û-
nelle et un avantage certain pour 
���Ë�����û�Æ���Ê�‡ �¨�+�D�‡ �¨�����Ê�õ���‡ �Æ�v���Q���Ê���‡
concernant les bâtiments passifs 
�À�̈ ���‡ �Ê�õ�õ�Ê�‡ �̈ �U�Ê���&�Ê�‡ �Æ�Ê���‡ �À���ú���Ë�&�Ê�û�À�Ê���‡
théoriques nécessaires à leur 
conception. Proposée en format 
�����Ë���Ê�û�&�å�Ê�õ�‡ ���+�‡ �¸�‡ �Æ�å���&�¨�û�À�Ê�J�‡ �Ê�õ�õ�Ê�‡ ���Ê�‡
�Æ�Ë�����+�õ�Ê�‡ ���+���‡ �$�"�‡ �â�Ê�+���Ê���J�‡ ���Ë���¨���&�å�Ê���‡
sur 10 jours de formation. Elle 
���v�¨�À�â�Ö�>�Ê�‡ ���¨���‡ �+�û�‡ �Ê�D�¨�ú�Ê�û�J�‡ �û���û�‡
���¿�õ�å�Ý�¨�&���å���Ê�J�‡�ú�¨�å���‡�û�Ë�À�Ê�����¨�å���Ê�‡�����+���‡
se prévaloir du titre de Concep -
teur/Conseiller Européen Bâ -
timent Passif. D’une durée de 3 
�â�Ê�+���Ê���J�‡�À�Ê�õ�+�å�h�À�å�‡���Ê�‡�Æ�Ë�����+�õ�Ê�‡�Ê�û�‡�õ�å�Ý�û�Ê�‡
�Ê�&�‡ ���Ê�+�&�‡ �Ë�Ý�¨�õ�Ê�ú�Ê�û�&�‡ �Í�&���Ê�‡ ���¨�����Ë�‡ �Ê�û�‡
candidature libre. 

À savoir : sous certaines condi -
�&�å���û���J�‡�å�õ�‡�Ê���&�‡���������å�¿�õ�Ê�‡�Æ�v�¨�À���+�Ë���å���‡���+�‡
de renouveler le titre CEPH par le 
�¿�å�¨�å���‡ �Æ�v�+�û�‡ �¿�°�&�å�ú�Ê�û�&�‡ �x�‡ �Ê�D�Ê�ú���õ�Ê�‡ �y�I�‡
���Ê�õ�+�å�h�À�å�‡�Æ���å�&�‡�Í�&���Ê�‡�õ�¨�¿�Ê�õ�õ�å���Ë�‡�Ê�&�‡���+�¿�õ�å�Ë�‡
sur la base de données interna -
tionale des projets labellisés. En 
���+�&���Ê�J�‡ �å�õ�‡ �>���+���‡ ���Ê���¨�‡ �Æ�Ê�ú�¨�û�Æ�Ë�‡ �Æ�Ê�‡
prouver que vous avez pris une 
part active à sa conception. 

Formation
PHPP Expert + 
�r�Ë���Ê���>�Ë�Ê�‡�¨�+�D�‡�Æ�Ë�&�Ê�û�&�Ê�+�����‡�Æ�+�‡�&�å�&���Ê�‡
« Concepteur/Conseiller Euro -
���Ë�Ê�û�‡ ���°�&�å�ú�Ê�û�&�‡ �o�¨�����å�Ü�‡ �y�J�‡ �À�Ê�U�Ê�‡
formation a pour ambition d’ap -
profondir les compétences en 
matière de conception de bâ -
timents passifs. Découpée en 
�&�����å���‡ �ú���Æ�+�õ�Ê���‡ �b�o�:�o�o�‡ �¨�>�¨�û�À�Ë�J�‡
calcul d’ombrages sur DesignPH 
et calcul de ponts thermiques 
�¨�>�Ê�À�‡ �}�â�Ê���ú�]�J�‡ �Ê�õ�õ�Ê�‡ ���Ê���ú�Ê�&�‡ �Æ�v���¿-
�&�Ê�û�å���‡ �õ�¨�‡ �À�Ê���&�å�S�À�¨�&�å���û�‡ �o�¨�����å�>�â�¨�+�� 
�x�‡�o�:�o�o�‡�#�D���Ê���&�‡�y�I�‡

Formation
CEPH Décideur 
�=�ú�¨�Ý�å�û�Ë�Ê�‡ �����+���‡ �õ�Ê���‡ �Æ�Ë�À�å�Æ�Ê�+�����J�‡
���+�v�å�õ���‡ �����å�Ê�û�&�‡ �������ú���&�Ê�+�����J�‡ �¿�¨�å�õ-
�õ�Ê�+�����‡ �����À�å�¨�+�D�‡ ���+�‡ ���Ê�����Ë���Ê�û�&�¨�û�&���‡
�Æ�v�+�û�Ê�‡ �À���õ�õ�Ê�À�&�å�>�å�&�Ë�‡ �&�Ê�����å�&�����å�¨�õ�Ê�J�‡
�À�Ê�U�Ê�‡ �Ü�����ú�¨�&�å���û�‡ �\�Ê�û�‡ �À���+�����‡ �Æ�Ê�‡ �S-
nalisation) aura pour objectif 
d’apporter tous les bagages né -
�À�Ê�����¨�å���Ê���‡ �¨�+�D�‡ �ú�¨�è�&���Ê���‡ �Æ�v���+�>���¨�Ý�Ê�‡
�Æ�Ë���å���Ê�+�D�‡ �Æ�Ê�‡ �Ü�¨�å���Ê�‡ �À���û���&���+�å���Ê�‡ ���+�‡
rénover passif. 

*Concepteur Européen Passive House

© Nicolas Trouillard
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La promesse de la méthode de conception passive 
�Ê���&�‡���¨���&�å�À�+�õ�å�Ö���Ê�ú�Ê�û�&�‡�Ü�����&�Ê�I�‡�Q�¨�å���‡�À�Ê�U�Ê�‡�������ú�Ê�����Ê�‡�û�Ê�‡
���Ê�+�&�‡�Í�&���Ê�‡���Ê�ú���õ�å�Ê�‡���+�Ê�‡���å�‡���Ê���‡�����å�û�À�å���Ê���‡�����û�&�‡�¨�����õ�å���+�Ë���‡
�Æ�¨�û���‡�õ�Ê���‡���Ö�Ý�õ�Ê���‡�Æ�Ê�‡�õ�v�¨���&�I�‡�o�¨���‡�õ�v�¨�U���å�¿�+�&�å���û�‡�Æ�Ê���‡�Æ�å�Q�Ë���Ê�û�&���‡
�õ�¨�¿�Ê�õ���‡�����������Ê���‡�¨�+�D�‡�¿�°�&�å�ú�Ê�û�&���‡���¨�����å�Ü���J�‡�L�¨�‡�Q�¨�å�����û�‡�Æ�+�‡
Passif est garante du bon développement du passif 
en France.

La labellisation

Pourquoi faire labelliser
un bâtiment ?
La labellisation est une preuve 
que le bâtiment est conforme 
au standard du label interna -
tional commandé par le maître 
d’ouvrage : c’est une garantie 
de la qualité énergétique du 
bâtiment et du confort inté -
���å�Ê�+���I�‡�#�û�‡���+�&���Ê�J�‡�+�û�Ê�‡�õ�¨�¿�Ê�õ�õ�å���¨�&�å���û�‡
passive aide à réduire les in -
certitudes des banques et des 
assurances quant à la perfor -
mance réelle d’un bâtiment sur 
le long terme. Elle fait gagner 
de la valeur au bien et atteste 
de sa performance énergétique 
�õ�������‡ �Æ�Ê�‡ �õ�¨�‡ ���Ê�>�Ê�û�&�Ê�I�‡ �#�û�Ü�å�û�J�‡ �����+���‡
tous les professionnels qui ont 
���¨���&�å�À�å���Ë�‡ �¸�‡ �+�û�‡ �������ñ�Ê�&�‡ ���¨�����å�Ü�J�‡ �õ�¨�‡
labellisation a une valeur de ré -
�À���ú���Ê�û���Ê�I�‡ ���Ê�&�&�Ê�‡ �Ê�D���Ë���å�Ê�û�À�Ê�‡
leur permet également de pré -
tendre au titre de Concepteur/
Conseiller Européen Bâtiment 
�o�¨�����å�Ü�‡�b���#�o�:�c�I�‡

Comment se déroule une 
labellisation ?
Le processus se déroule idéale -
�ú�Ê�û�&�‡�Ê�û�‡�Æ�Ê�+�D�‡�Ë�&�¨���Ê���‡�K�‡�+�û�Ê�‡�����Ê-
mière évaluation se fait à l’issue 
de la phase de conception du bâ -
�&�å�ú�Ê�û�&�J�‡���+���‡�õ�Ê�‡�Æ�������å�Ê���‡�Æ�Ê�‡�À���û�À�Ê��-
tion complet. Elle implique le 
passage en revue de l’étude 
thermique PHPP réalisée par le 
bureau d’études thermiques. 
Le labellisateur délivre un rap -
port intermédiaire qui évalue les 
performances du bâtiment par 
���¨���������&�‡ �¨�+�D�‡ �À���å�&�Ö���Ê���‡ ���¨�����å�Ü���I�‡ �=�õ�‡
est alors possible de corriger et 
d’optimiser les performances du 
bâtiment si nécessaire. La se -
conde évaluation a lieu une fois 
le bâtiment achevé. Le labelli -
sateur se base alors sur le dos -
���å�Ê���‡�Æ�Ê�‡�õ�¨�¿�Ê�õ�õ�å���¨�&�å���û�‡�S�û�¨�õ�J�‡���Ê�>�+�‡�Ê�&�‡
�¨�+�Ý�ú�Ê�û�&�Ë�‡ �¨�>�Ê�À�‡ �õ�Ê���‡ �ñ�+���&�å�S�À�¨�&�å�Ü���‡
�û�Ë�À�Ê�����¨�å���Ê���I�‡ �L�v���¿�ñ�Ê�À�&�å�Ü�‡ �Æ�Ê�‡ �À�Ê�U�Ê�‡
���â�¨���Ê�‡ �Ê���&�‡ �Æ�Ê�‡ �>�Ë���å�S�Ê���‡ ���+�Ê�‡ �õ�Ê�‡ �¿�°-
timent a bien été réalisé selon le 

�Æ�������å�Ê���‡�Æ�Ê�‡�À���û�À�Ê���&�å���û�I�‡���‡�õ�¨�‡�S�û�J�‡���å�‡
le labellisateur émet un avis po -
���å�&�å�Ü�J�‡�å�õ�‡���Ê�ú�Ê�&�‡�¨�+�‡�ú�¨�è�&���Ê�‡�Æ�v���+�>���¨�Ý�Ê�‡
�+�û�‡�À�Ê���&�å�S�À�¨�&�J�‡�+�û�‡�õ�å�>���Ê�&�‡�Ê�D���õ�å�À�¨�&�å�Ü�J�‡
ainsi qu’une plaque de labelli -
���¨�&�å���û�‡ ���+�å�‡ �����+�����¨�‡ �Í�&���Ê�‡ �¨���������Ë�Ê�‡
à l’entrée du bâtiment. Ces élé -
�ú�Ê�û�&���‡ �¨�U�Ê���&�Ê�û�&�‡ �Æ�Ê�‡ �õ�¨�‡ �¿���û�û�Ê�‡
réussite de la labellisation. 

États des lieux en 2023
�#�û�‡ �4���¨�û�À�Ê�J�‡ �õ�v���û�‡ �Æ�Ë�û���ú�¿���Ê�‡ 
� �!���‡�������‡ �ú�Ö�&���Ê���‡ �À�¨�����Ë���‡ �Æ�Ê�‡ �¿�°-
timents labellisés répartis sur 
�!�#���‡ �������ñ�Ê�&���‡ �\�ú�¨�å�����û���‡ �å�û�Æ�å�>�å-
�Æ�+�Ê�õ�õ�Ê���J�‡ �õ���Ý�Ê�ú�Ê�û�&���‡ �À���õ�õ�Ê�À�&�å�Ü���‡ �Ê�&�‡
bâtiments tertiaires). Soit l’équi -
�>�¨�õ�Ê�û�&�‡ �Æ�Ê�‡ ���õ�+���‡ �Æ�Ê�‡ �!�$�‡ �&�Ê�����¨�å�û���‡
�Æ�Ê�‡ �Ü�����&�¿�¨�õ�õ�‡ �N�‡ �#�û�‡ ���À�&���¿���Ê�‡ ������� �J�‡ 
335 000 mètres carrés de bâti -
�ú�Ê�û�&���‡ ���+�����õ�Ë�ú�Ê�û�&�¨�å���Ê���J�‡ ���Ë���¨��-
�&�å���‡ ���+���‡ �������‡ �������ñ�Ê�&���J�‡ �Ë�&�¨�å�Ê�û�&�‡ �Ê�û�‡
cours de labellisation.
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1. Bâtiment Passif Classique
C’est la catégorie standard.
�o���+���‡���¿�&�Ê�û�å���‡�À�Ê�U�Ê�‡�õ�¨�¿�Ê�õ�õ�å���¨�&�å���û�J�‡�å�õ�‡�Ü�¨�+�&
respecter les quatre critères suivants :
�‡�‡�‡�‡�‡�h�‡�+�û�‡�¿�Ê�����å�û�‡�Æ�Ê�‡�À�â�¨�+�Q�¨�Ý�Ê�‡�å�û�Ü�Ë���å�Ê�+��
       à 15 kWh/(m²a)
     - une consommation totale en énergie
       primaire non renouvelable inférieure
       à 120 kWh/(m²a) ou une
       consommation totale en énergie
�‡�‡�‡�‡�‡�‡�‡�����å�ú�¨�å���Ê�‡���Ê�û���+�>�Ê�õ�¨�¿�õ�Ê�‡�\�&���+���‡�+���¨�Ý�Ê���J
       électroménager inclus) inférieure
       à 60 kWh/(m²a)
     - une perméabilité à l’air de l’enveloppe
       mesurée sous 50 Pascals de
�‡�‡�‡�‡�‡�‡�‡�Æ�å�Q�Ë���Ê�û�À�Ê�‡�Æ�Ê�‡�����Ê�����å���û�‡�å�û�Ü�Ë���å�Ê�+���Ê�‡���+
�‡�‡�‡�‡�‡�‡�‡�Ë�Ý�¨�õ�Ê�‡�¸�‡���J�#�‡�>���õ�+�ú�Ê�‡���¨���‡�â�Ê�+���Ê
�‡�‡�‡�‡�‡�h�‡�+�û�Ê�‡�Ü���Ë���+�Ê�û�À�Ê�‡�Æ�Ê�‡���+���À�â�¨�+�Q�Ê
       intérieure (> à 25°C) inférieure 
       à 10 % du temps.

2. Bâtiment Passif Plus
�Q�Í�ú�Ê���‡�À���å�&�Ö���Ê���‡���+�Ê�‡�����+���‡�õ�¨�‡�À�¨�&�Ë�Ý�����å�Ê�‡
�����Ë�À�Ë�Æ�Ê�û�&�Ê�J�‡�¸�‡�À�Ê�õ�¨�‡�����Ö���‡���+�Ê�‡�õ�Ê�‡�¿�°�&�å�ú�Ê�û�&�‡
devra avoir une consommation totale 
en énergie primaire renouvelable (tous 
�+���¨�Ý�Ê���J�‡�Ë�õ�Ê�À�&�����ú�Ë�û�¨�Ý�Ê���‡�å�û�À�õ�+���]�‡�å�û�Ü�Ë���å�Ê�+���Ê�‡
�¸�‡�!�"�‡�ó�–�â�V�\�ú�=� �̈]�‡�Ê�&�‡�Ý�Ë�û�Ë���Ê���‡�¨�+�‡�ú���å�û��
60 kWh/(m²a) d’énergie par rapport à son 
emprise au sol.

3. Bâtiment Passif Premium
�Q�Í�ú�Ê���‡�À���å�&�Ö���Ê���‡���+�Ê�‡�����+���‡�õ�¨�‡�À�¨�&�Ë�Ý�����å�Ê�‡
�x�‡���°�&�å�ú�Ê�û�&�‡�o�¨�����å�Ü�‡���õ�¨�����å���+�Ê�‡�y�J�‡�¸�‡�À�Ê�õ�¨�‡
près que le bâtiment devra avoir une 
consommation totale en énergie 
�����å�ú�¨�å���Ê�‡���Ê�û���+�>�Ê�õ�¨�¿�õ�Ê�‡�\�&���+���‡�+���¨�Ý�Ê���J�‡
électroménager inclus) inférieur
 à 30 kWh/(m²a) et générer au moins 
120 kWh/(m²a) d’énergie par rapport
à son emprise au sol.

4. EnerPHit
�#�D�À�õ�+���å�>�Ê�ú�Ê�û�&�‡�Æ�Ë�Æ�å�Ë�‡�¨�+�D�‡�������ñ�Ê�&��
�Æ�Ê�‡���Ë�û���>�¨�&�å���û�J�‡�À�Ê�‡�õ�¨�¿�Ê�õ�‡���Ê�����Ê�û�Æ
�õ�Ê���‡�ú�Í�ú�Ê���‡�À���å�&�Ö���Ê���‡���+�Ê�‡�õ�Ê�‡���&�¨�û�Æ�¨���Æ
���õ�¨�����å���+�Ê�J�‡�Æ�Ê�‡�ú�¨�û�å�Ö���Ê�‡�+�û�‡���Ê�+
�¨�������+���õ�å�Ê�‡�K�‡�õ�Ê�‡�¿�Ê�����å�û�‡�Æ�Ê�‡�À�â�¨�+�Q�¨�Ý�Ê
varie entre 15 et 30 kWh/(m²a) selon
�õ�Ê�‡�À�õ�å�ú�¨�&�J�‡�Ê�&�‡�õ�v�Ë�&�¨�û�À�â�Ë�å�&�Ë�‡�¸�‡�õ�v�¨�å���‡���Ê�+�&
�¨�U�Ê�å�û�Æ���Ê�‡�õ�Ê���‡���â�h���‡�����+���‡�õ�Ê���‡�"���‡�o�¨���À�¨�õ���I

5. Bâtiment Sobre en Énergie
���+�����å�‡�¨�����Ê�õ�Ë�Ê�‡�x�‡���¨�v�#�‡�y�J
�À�Ê�U�Ê�‡�À�¨�&�Ë�Ý�����å�Ê�‡���Ë�À���ú���Ê�û���Ê�‡�õ�Ê��
�Ê�Q�����&���‡�ú�å���‡�Ê�û�‡���õ�¨�À�Ê�‡���+���‡�õ�Ê���‡�¿�°�&�å�ú�Ê�û�&��
���+�å�‡�û�v�¨�U�Ê�å�Ý�û�Ê�û�&�‡���¨���‡�õ�Ê�‡���&�¨�û�Æ�¨���Æ
���õ�¨�����å���+�Ê�‡�����+���‡�Æ�å�Q�Ë���Ê�û�&�Ê���‡���¨�å�����û���I
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Apogée de l’action de l’association La Maison
�Æ�+�‡�o�¨�����å�Ü�J�‡�o�¨�����å�¿�¨�&�v�J�‡�õ�Ê�‡���¨�õ���û�‡�Æ�+�‡�¿�°�&�å�ú�Ê�û�&�‡
�¿�å���À�õ�å�ú�¨�&�å���+�Ê�‡�Ê�&�‡�Æ�Ê�‡�õ�¨�‡�����¿���å�Ë�&�Ë�‡�Ë�û�Ê���Ý�Ë�&�å���+�Ê�J�‡�Ê���&�‡�õ�Ê�‡
rendez-vous national incontournable pour tous les 
�¨�À�&�Ê�+�����‡�Æ�+�‡���Ê�À�&�Ê�+���J�‡���+�v�å�õ���‡�����å�Ê�û�&�‡�������Ü�Ê�����å���û�û�Ê�õ���‡�Æ�+�‡
�¿�°�&�å�ú�Ê�û�&�‡���+�‡�ú�¨�è�&���Ê���‡�Æ�v���+�>���¨�Ý�Ê���I�‡���+�‡�������Ý���¨�ú�ú�Ê�J�‡�&�����å���‡
�&�Ê�ú�����‡�Ü�����&���‡�K�‡�õ�Ê�‡�v�¨�õ���û�J�‡�õ�Ê�‡�����û�Ý���Ö���‡�Ê�&�‡�õ�¨�‡���Ê�ú�å���Ê�‡�Æ�Ê���‡
Trophées du Bâtiment Passif. 

Passibat’ Le Salon
Pour mener à bien un projet pas -
���å�Ü�J�‡���+�v�å�õ�‡���v�¨�Ý�å�����Ê�‡�Æ�Ê�‡���Ë�û���>�¨�&�å���û�‡���+�‡
�Æ�Ê�‡�À���û���&���+�À�&�å���û�J�‡�å�õ�‡�Ê���&�‡�û�Ë�À�Ê�����¨�å���Ê�‡
�Æ�Ê�‡ �&���¨�>�¨�å�õ�õ�Ê���‡ �¨�>�Ê�À�‡ �Æ�Ê���‡ �ú�¨�&�Ë���å�¨�+�D�‡
�Ê�&�‡�Æ�Ê���‡�Ë���+�å���Ê�ú�Ê�û�&���‡���Ê���Ü�����ú�¨�û�&���J�‡
�¨�Æ�¨���&�Ë���‡�¨�+�D�‡�Ê�D�å�Ý�Ê�û�À�Ê���‡�Æ�+�‡���¨�����å�Ü�‡
et distribués partout en France. 
�#�û�‡�À�Ê�‡���Ê�û���J�‡�õ�Ê�‡���¨�õ���û�‡�o�¨�����å�¿�¨�&�v�‡���Ê��-
met de recenser tous les acteurs 
�Æ�+�‡���¨�����å�Ü�‡�K�‡�Ü�¨�¿���å�À�¨�û�&���J�‡�Æ�å�Q�+���Ê�+�����‡�Ê�&�‡
�À���û�À�Ê���&�Ê�+�����I�‡ �Q�¨�&�Ë���å�¨�+�D�‡ �Æ�v�å�����õ�¨-
�&�å���û�J�‡�•�Q���‡�Æ���+�¿�õ�Ê�h�T�+�D�‡���+�‡�Ê�û�À�����Ê�‡
rupteurs de ponts thermiques 
�L�‡ ���+�Ê�õ���‡ ���+�Ê�‡ �����å�Ê�û�&�‡ �õ�Ê���‡ �À���ú����-
���¨�û�&���‡�&���Ö���‡�¿�¨�����Ê�‡�À���û�����ú�ú�¨�&�å���û�J�‡
�õ�Ê�+�����‡ �����å�û�À�å���¨�+�D�‡ �Ü�¨�¿���å�À�¨�û�&���‡ �����û�&�‡
présents sur le salon. L’occa -
sion de manipuler des produits 
�å�û�û���>�¨�û�&���J�‡ �Æ�Ê�‡ �õ�Ê���‡ �&�Ê���&�Ê���J�‡ �Æ�Ê�‡ �õ�Ê���‡
�À���ú���¨���Ê���J�‡�Ê�&�‡���+���&���+�&�‡�Æ�v�Ë�À�â�¨�û�Ý�Ê���‡
�¨�>�Ê�À�‡�Æ�Ê���‡�Ê�D���Ê���&���‡�â�Ê�+���Ê�+�D�‡�Æ�Ê�‡���Ë-
pondre à toutes les questions. 
�#�û�‡ �À���ú���õ�Ë�ú�Ê�û�&�J�‡ �+�û�‡ �������Ý���¨�ú�ú�Ê�‡

de conférences et tables rondes 
���+�>�Ê���&�Ê���‡ �¸�‡ �&���+���‡ ���Q���Ê�‡ �¨�+�D�‡ ���õ�+���‡
�À�+���å�Ê�+�D�‡ �õ�v�����������&�+�û�å�&�Ë�‡ �Æ�v�Ê�û�‡ �¨��-
prendre davantage sur le passif. 

Le Congrès
���â�¨���+�Ê�‡�¨�û�û�Ë�Ê�J�‡�õ�Ê�‡�����û�Ý���Ö���‡�o�¨�����å-
�¿�¨�&�v�‡ ���Ë�+�û�å�&�‡ �õ�Ê���‡ �ú�Ê�å�õ�õ�Ê�+�����‡ �Ê�D���Ê���&���J�‡
�Ü���¨�û�Ã�¨�å���‡�Ê�&�‡�å�û�&�Ê���û�¨�&�å���û�¨�+�D�‡���+���‡�õ�Ê���‡
dernières avancées techniques. 
Ainsi représente-t-il avant tout 
l’opportunité d’échanger des 
�À���û�û�¨�å�����¨�û�À�Ê���J�‡ �Æ�Ê�‡�ú�Ê�U���Ê�‡�Ê�û�‡�õ�+-
mière les dernières innovations 
et de prouver qu’il est parfois 
possible de dépasser des limites 
que l’on pensait encore infran -
chissables. Les idées qui y fusent 
donnent ensuite naissance à de 
nouvelles prouesses techniques 
et à des innovations qui nous 
servent à aller plus loin. 

© TLAgency© TLAgency

© TLAgency © TLAgency

Les Trophées
�Æ�+�‡���°�&�å�ú�Ê�û�&�‡�o�¨�����å�Ü
Organisés chaque année par 
La Maison du Passif et remis à 
�õ�v���À�À�¨���å���û�‡�Æ�+�‡���¨�õ���û�‡�o�¨�����å�¿�¨�&�v�J�‡�À�Ê���‡
�����å�D�‡ ���Ë�À���ú���Ê�û���Ê�û�&�‡ �õ�Ê���‡ �������ñ�Ê�&���‡
���¨�����å�Ü���‡ �õ�Ê���‡ ���õ�+���‡ �Ê�D�Ê�ú���õ�¨�å���Ê���J�‡
en neuf comme en rénovation. 
Ils sont sélectionnés par un 
�ñ�+���E�‡ �À���ú�������Ë�‡ �Æ�v�¨���À�â�å�&�Ê�À�&�Ê���J�‡
�Æ�v�å�û�Ý�Ë�û�å�Ê�+�����J�‡ �Æ�Ê�‡�Æ�Ë�À�å�Æ�Ê�+�����‡ �Ê�&�‡�Æ�Ê�‡
journalistes spécialisés. 

© TLAgency

© TLAgency

www.passibat.fr
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�}���+�&�‡�¸�‡�Ü�¨�å�&�‡�À���ú���¨�&�å�¿�õ�Ê�‡�¨�>�Ê�À�‡�õ�¨�‡�õ�å�¿�Ê���&�Ë�‡�¨���À�â�å�&�Ê�À�&�+���¨�õ�Ê�J�‡
la méthode de conception passive s’accorde avec 
toutes les typologies de bâtiments : équipements 
���+�¿�õ�å�À���J�‡�������ñ�Ê�&���‡�&�Ê���&�å�¨�å���Ê���J�‡�¿�+���Ê�¨�+�D�J�‡�â�¨�¿�å�&�¨�&���‡
�å�û�Æ�å�>�å�Æ�+�Ê�õ���‡�Ê�&�‡�À���õ�õ�Ê�À�&�å�Ü���M�‡�4�õ�����å�õ�Ö�Ý�Ê�‡�Æ�Ê�‡���Ë�¨�õ�å���¨�&�å���û���‡
passives livrées récemment en France. 

Quelques 
réalisations passives…

Maison de santé pluridisciplinaire
���â�°�&�Ê�¨�+�õ�å�û�‡�b���&�c�J�‡��������
Architectes : ARKO Architectes
BET : Batitherm Conseils

Centre d’hébergement du Parlement Européen
���¨�M���À�â�Ê���h���+���h�5�+�E���û�û�Ê�‡�b�$�%�c�J�‡��������
Architectes : M3 Architectes
PH Consultant : Miguel Alberto Curtido Cutilla

Logements et bureaux
�5���Ê�û���¿�õ�Ê�‡�b� �%�c�J�‡������� 
Architectes : PETITDIDIERPRIOUX Architectes et A Trois
BET : Solares Bauen

L’Abeille Gourmande, restaurant scolaire
�L�������‡�b�"�&�c�J�‡��������
Architectes : Atelier d’Architecture Delsinne
BET : Energelio

Collège Samuel Paty
�•�¨�õ�Ê�û�&���û�‡�b�&�!�c�J�‡��������
Architectes : Archipente
BET : Enertech

Plateforme handicap mutualisée
���å�Ê�ú�Ê���å�û�Ý�Ê�û�‡�b�#�$�c�J�‡�������&
Architectes : Ajeance
BET : Terranergie

Les Grands Moulins de Paris, logements collectifs
�Q�¨�����+�Ê�U�Ê�h�õ�Ê�M�h�L�å�õ�õ�Ê�‡�b�"�&�c�J�‡��������
Architectes : MAES Architectes Urbanistes
BET : MODUO

Maison Koad Du
�����ú�¿���å�&�‡�b���&�c�J�‡�������&
Architecte : Alice Paméla Architecte
BET : Batitherm Conseils

Résidence Soleil, logements
�4���Ê�E�ú�å�û�Ý�h�Q�Ê���õ�Ê�¿�¨�À�â�‡�b�"�$�c�J�‡��������
Architectes : Espace Architecture
BET : EFFI MAIT

Siège social du bureau d’études
environnementales Solares Bauen
�v�&���¨���¿���+���Ý�‡�b�#�$�c�J�‡�������&
Architectes : Richter Architectes et associés
BET : Solares Bauen

© DR © Luc Boegly

© Nicolas Trouillard © Stéphane Spach 

© TLAgency © Rémy Castan & Sandrine Tréguer© TLAgency© DR

© © J Guillou CBL© DR
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En�‡�À�â�å�Q���Ê��
création du standard Passivhaus et 
construction du tout premier bâtiment passif 
à Darmstadt en Allemagne1991 

© J Guillou CBL

création de l’association La Maison Passive2007
l’association change de nom pour devenir 
La Maison du Passif2023
���õ�+���‡���Ê���Ü�����ú�¨�û�&�J�‡�¨�+�‡�ú���å�û���J 
���+�Ê�‡�û�Ê�‡�õ�v�Ê�D�å�Ý�Ê�‡�õ�¨�‡�r�#�‡��������50 % 
�����Ë���¨�&�å���û���‡�õ�¨�¿�Ê�õ�õ�å���Ë�Ê���‡�Ê�û�‡�4���¨�û�À�Ê�J�‡�����+���‡�+�û�Ê�‡
���+���Ü�¨�À�Ê�‡�&���&�¨�õ�Ê�‡�Æ�Ê�‡� �!���‡�������‡�ú�Ö�&���Ê���‡�À�¨�����Ë���J�‡
�����å�&�‡���õ�+���‡�Æ�Ê�‡�!�$�‡�&�Ê�����¨�å�û���‡�Æ�Ê�‡�Ü�����&�¿�¨�õ�õ460

d’usagers satisfaits*96 %
membres de l’association
La Maison du Passif en 20231 700 
�?�Ê�¿�å�û�¨�å���Ê���‡���+�>�Ê���&���‡�¸�‡�&���+���‡�����Ý�¨�û�å���Ë���‡���¨���‡
La Maison du Passif chaque année10 
auditeurs et auditrices présents en 
�ú���E�Ê�û�û�Ê�‡�¸�‡�À�â�¨���+�Ê�‡�?�Ê�¿�å�û�¨�å���Ê�‡�Æ�Ê
La Maison du Passif en 2023153

*selon une étude menée entre décembre 2016 et avril 2017 par
La Maison du Passif auprès d’habitants d’une maison passive 
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Contacts

La Maison du Passif
47 avenue Pasteur
93100 MONTREUIL

Mathieu Fumex
Presse
m.fumex@lamaisonpassive.fr
07 67 92 35 35

Romane Courty
Communication, partenariat, Passibat’
r.courty@lamaisonpassive.fr
07 49 18 49 16

Marie-José Mercier
Formations
formation@lamaisonpassive.fr
07 68 07 14 44

Victor Hoppe
Technique, labellisation
�À�Ê���&�å�S�À�¨�&�å���û�Â�õ�¨�ú�¨�å�����û���¨�����å�>�Ê�I�Ü��
06 33 35 18 68


