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14h00 Accueil et introduction
[Bénédicte Ferron & Rémi Boscher - Cellule Economique de Bretagne]

14h20 Le projet LIBNAM
[Etienne Ach - Etudes ET Chantier]

Présentation de la maison : mode constructif, matériaux, bioclimatisme
[Maryvonne Rigourd - Désirs d’espaces]

L'approche thermique, le mur capteur
[David Fouillet - ECIE]

Témoignage des occupants
[M. Robinard]

15h30 Visite du batiment
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Le Réseau Breton Batiment Durable
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Le Réseau Breton Batiment Durable

I

Avec les partenaires de nos actions

BRETAGNE

Mission portée par la Cellule Economique de Bretagne

Cellule
: 7 Economique
>\ de Bretagne
/ OBSERVATOIRE DE LA FILIERE CONSTRUCTION

Membre du Réseau BEEP
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Nos missions
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Nos missions

\—/Site
internet

Agenda

Produire Newsletter

Annuaire
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www.reseau-breton-batiment-durable.fr

- . = Formulaire contact Inscription newsletter Connexion membre
- —
Mssménn
Batiment Durable Accueil -

CENTRE DE RESSOURCES TECHNIQUES

ACCUEIL

Ecopdle de Concameau -
Conception bioclimatique et
matériaux biosourcés

Nouvelle arivée !

Depuis le 15 février 2016, le Réseau Breton B&timent
QUI SOMMES-NOUS 2 Durable accueille Alissa Houmadi qui va travailler sur la

thématique du confort visuel et de l'éclairage. Cette 23 Visite
mission de 6 mois est menée en partencriat avec IAQC. J Parc d'activités de Colguen - Concarmneau
AGENDA Contact Réseau Breton Batiment Durable
RETOURS D'EXPERIENCES
Le Résecu Breton
La Cie Rit Batiment Durable est
Habitat participatif en autopromotion et 1 ) une mission portée par
RENCONTRES pour partie en... lire ! i i 1L la Cellule Economigue
f ) ’ de Bretagne.
™ Cellule |
RESSOURCES Le jardin des frénes - Résidence passive S\ de Bretagne
& Mordelles e s
La recherche de performances en Le Réseau Breton
ANNUAIRE phase d'exploitation a été la... lire Batiment Durable
participe au Réseau
BEEP.

La pépiniére d'entreprises-écopole de
B Concarneau

L'objectif est de promouvoir 'éco-

construction et I'... lire

BATI
ENVIRONNEMENT
| g7 ESPACE PRO

Mentions Iégales / Réalisé par PixN'Graph
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Support
plateforme
locales

Projets Réseau Journées

Visites collectifs BEEP techniques
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VISITES
Les puits climatiques

ppelé puits

cancdien ou provenccl.

Le puits climatique, aussi ol
est un systeme géothermiq
rafraichissement e I'air. A

ue utilisé pour le préchauffage oY le
quelgues metres de profondeur, le

sous-sol présente une forte inertie thermique et une température )
quine varie que de quelgues degrés enfre |'été et I'hiver. C'est 3
sur cetie différence de température entre I'air et le sous-sol :1 L y
qu'est basé le sonctionnement du puits climatique. :;‘ 5 ha b i qu
@ ans
Cette solufion passive permet de réduire lo facture énergétique ] OUVeLnU QUéte ge 1hop: p Orfq 4
d'un batiment en limitant voire supprimant le recours ala ] gOnFiIie, < o’d de '°Qeme°,b”°’ idéal, p,
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Visite #2- Armor Ingénierie

| 28 mal 2015 & 14h
| 5C rue de la Ville Néant - 22360 Langueux

-

Visite #1- Géo Bretagne Sud
27 février 2015 & 14h a 'AFTEC
& rue Ella Maillart PA de Larolsea

v - 56000 Vannes

| 14000 - Accueil et introduction

14n00 - Accueil et infroduction ‘
[Réseau Breton gatiment Durable] | [Réseau Breton patiment Durable]
14nh30 - Ingénierie de dimensionnement, suivi de “ 14h30 - Ingénierie de dimensionnement, suivi de Germain..
| chantier, retours d'expériences B B&tim ur-llle
. habitat pariagg - 20/e]

chantier, retours d'expériences
0. Guillemot - Polenn]
15n45 - Visite des locaux de Géo Bretogne Sud

[A. Riou - Géo Bretagne Sud]
17h00 - Cldture

“ [S. Aigu - Armor Ingénlerie]
| 15n45 - Visite des locaux o' Armor Ingénierie
“ [S. Aigu - Armor Ingénlerie]
| 17h00 - Cldture
L

‘pou N
avl pour qu; et
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De quoi s'agit-il ?

La performance énergétique des batiments est estimée a partir de calculs réﬂlementaires ou
de simulations thermiques dynamiques réalisés en phase d'études. Les installations
techniques et les systémes de régulation ou de programmation sont parfois complexes et
difficiles & appréhender par les utilisateurs.

Que devient cette performance une Fois le batiment livré et pris en main par ses
habitants ou usagers ? Comment se prévenir d'un décalage entre les calculs théoriques et la
réalité ? Probablement en associant plus largement 'usager et en essayant de comprendre ou
sont les limites de la technologie.

Nous vous invitons 3 participer & une journée dédiée  cette réflexion le 02 mars 2016 a
partir de 9h00 a 'HStel de Rennes Métropole.

Cette journée s'inscrit dans le cadre de la
semaine du Batiment portée par la MEIF
(Maison de I'Emploi, de l'Insertion et de la
Formation professionnelle du bassin
d'emploi de Rennes).

L'objectif de la semaine du Batiment est
d'informer et de sensibiliser sur
'évolution des métiers, des pratiques et
sur les besoins du territoire.

De nombreux rendez-vous sont proposés
tout au long de la semaine & destination
des professionnels.

U
LA SEMAINE DU BATIMENT

S'INFORMER SUR DES METIERS QUI BOUGENT
OUVERT A TOUTES E£T A TOUS

s B 6 Iovs e, (oo e

Pour en savoir plus sur la semaine du e jeeen Teco! EE
Batiment S Aveelr B, Ry Speth vOREGE mrennos
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Fiches
‘\ REX

Base de
données

Dossier
thémat.

Base
doc.

Veille

Produire
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DESCRIPTION TERRITOIRE ET STE
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Maison Helena

CONFORT/SANTE SOCIALJECONOME

Espace des Droits de I'Homme

25850 Gévezé DECHETS

Pays de Rennes

Type ce patiment © Logement collectif

Année livraison - CONTE XTE

Nature des fraveux: Neuf - . PP . "

2 402 m? SHON A mi-chemin entre une maison individuelle et un élcbhssement d hébe(gemem pour personnes agées
dgépendantes (EHPAD], lc Maison Helena est un concep! expérimemo\ d'habitat adapté au vieilissement. I

sa prox‘\miié Qux services et aux commerces. La premiére Maison

facilite le maintien @ domicile grace a
Helenc estun ensemble collectif neuf r

1 Habitat, il nEberge 80% des séniors de Gévezé.

|'orientation des locataires et renimation des

MOA espacil Habitat y
&alisé par Espac

MOE : AGENCE RHIZOME
BET Th: Cap Solaire

Une coordinatrice de vie socicle assure raccueil récoute,

espaces de convivialité.

1371 € HT/m?2 SHON

Colt global

fiche rédigée Par 3
Réseau Breton Batiment Durable

F PRIORlTAlRE

OBJECTI

ndant aux besoins d'une

nts collectifs sOC Qux répo

plexe perforfncn' de logeme
en vieillir chez elle.

Créerun cOM:
population senior dés rant bi

FACTEUR DE REUSSITE

ption Intégrée {pCl a

G'un Processus de Concel
pulation sénior.

de tous les octeurs de ce bafiment aqutour
erala satisfaction de besoins pcrliculiers & une po!

La rencontre
permis d'arriv

DIFF\CULTES ET ENSEIGNEMENTS

o confort dété dons le batiment
du batiment nont pas été finalisées. D& plus,
soit optimisé.

£n effet, les pergolas des logements
de la vermére demende un

pose quelques difficultés.
roceultation

Lo gestion d
du dernier étoge
certain temps avent que le réglage

Le choix d'un systéme £CS collective et centralisé pPour une popY’
Qux &conomies s'avére pev pertinent. Les oppcdemenls situés en
il faut laisser couler beaucoup deau avant d'avoir
l'anclyse Olivier SIDLER dans | fiche dinformation technigue 120

en gaine paliére (€ ‘est-g-dire sur le palier d'étage) est désormais @ proscrire pour plusieurs
raisons. Elle conduit @ des réseaux de distribution trés longs. {..)Cecia pour conséquence de refarder
considérablemeni amivée d'eav chaude lors des puisages: séparant la boucle de

chaque jogement {...) Parun bon dessin, | ‘grehitecte peut s'aranger Pour quele stockage ov la boucle
d'eav chaude soit a proximilé des points de puisage (cuising et salle de pains)ll en est ainsi lorsqu'on met en
ceuvre uneé gaine technique unique par logement dans laguelle circule la boucle d 'eCS ef autour de
laquelle on dispose la cuisine et la salle de bains. ce faisant, il peuty avoir moins d'un métre de canalisation
rempli d'eav froide.”

\ation utilisant pey d'eau chaude et sensible
bout de chaine de distribution dECS sont
de l'ecu chaude. Comme

moins bien opprovmonnés,

“t g distribution

duire Fiches REX

. C’onstruction d’un outil
d’analyse systémique

e Cible tout type de projet

e Diffusion, utilisation et
partenariats

* Publication web et pdf
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Recherche textuelle

Pays
-Tout -

Nature des fravoux  Type de batiment
-Tout- e - Tout - -

~| = Appliquerles fitres

Résidence Salvatiera

Callége Lucie et Raymond Aubrac

Batipole

Ferme ouberge de Chauvigné

Maison Passive de Muziioc

Lo Petite Presquile

Espace éco-chanvre

Maison de lenfance Les Ptites
Pousses

Mairie de Logonna-Daoculas

MISEP (Maison individuelle  Energie
Positive)

No!

Go gle

Non résidentiel

Non résidentiel

Maksen
individuelle

Produire Fiches REX

Année livraison
-Tout - >

Donnges
car!eglamiques L2016 Google

Langueux

Logonna-
DCaoulas

Saint- Grégoire

Département
-Tout-

- Tout .

Nature des ravayy

- Tout .

=] aso Tauer les fiftrgs

Rﬂtﬂmﬂ L
-~ °S\:-nm»poy.do, Léon
Morlaix
Landerryg
Bresz ad

Plouasrer .foms

Parc Nai
”( Jronal

manq( se.

Douame,,,z

,,/m

dexpédence Eco FAUR
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Résequ Breton Batiment Durabie
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* Choix d’un sujet : radon, confort
visuel, ACV,...

* Repérage des initiatives

* Entretiens, étude documentaire,
fiches REX

* Analyse, synthese et publication
d’un dossier

Produire Dossiers thematiques

‘ LES RETOURS D'EXPERIENCES

SOURCE DE PROGRES
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CENTRE DE RESSOURCES TECHNIQUES




y ‘_,
A\

w
RESEAU on

ool = Produire Veille technologique ef
CENTRE DE RESSOURCES TECHNIQUES r é g ’ e m e n f a ,‘ r e

Théme Page(s)

Législation / Réglementation 1a6

Textes importants parus au Journal Officiel ? PY 455 arl—icles en 2015

Normes / Labels/ Démarches

Matériaux / Produits / Techniques 6a7
Outils / Méthodologles 728 e Po rtage Bou rgogne
Economlie /Incitations financiéres 8a10 N, e
F— i Batiment Durable
Education / Formation /Documentation 10
Réalisatons (Bétiment) - * Evolution vers un outil
Professionnels / Entreprises (Batiment) 11 .
Flliéres / Prestataires (Bétiment) 11a12 natlona I
Autres thémes 12a14
Béatiment - Energie 14

Santé - Hygiéne - Sécurité 14
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Cellule Economique de Bretagne
7 boulevard Solferino — 35000 Rennes
0299 30 65 54

www.reseau-breton-batiment-durable.fr
contact@reseau-breton-batiment-durable.fr
) @ReseauBretonBD




