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Domotique et performance
environnementale

Plateforme MobBI HID
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Programme

14h00 Accuell
[Réseau Breton Batiment Durable]

14h15 La domotique au service de la qualité environnementale du
batiment
[Patrice Barbel - Université de Rennes 1 HID]

15h00 - Retours d'expériences (projets Invivo et siege de la BPO)
[Fabrice Cornée - Cap Terre]

16h00 - Présentation et visite de la plateforme MoBi
[Ghislain Nouvel - MobBi]

17h00 - Cloture
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Les missions

CENTRE DE RESSOURCES TECHNIQUES . .
Animation

Réseau

Ressources
Techniques

l Annuaire l

Site internet

Réseau Breton ‘ b;gr:e;t \
Batiment Durable l

Visites I

ZaEpe ooy

ENVIRONMEMENT T
ﬂesme PRO ‘ Partager 1 | Dossier
J thématique

‘ Participer I

Projet
collectif

| Base de
Innovation qopnees
] batiments
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o —  Des outils d’animation
Batiment Durable

CENTRE DE RESSOURCES TECHNIQUES

Site intfernel www.reseau-breton-batiment-durable.fr

- :’ "Q»/ Formulaire contact se déagonr:ir?ecter
RESEAU
Batiment Durable Accuei Q|

CENTRE DE RESSOURCES TECHNIQUES

ACCUEIL

Le carnet de santé de I'habitat

Ce carnet de santé a été mis en place pour conseiller,
informer les occupants dans le suivi et I'entretien de leur
logement. Il s'adresse & tout le monde, propriétaire ou

Visite de |la plateforme MobBi / HID
Visite

Université Rennes 1 - Rennes

Réseau Breton Batiment Durable

QUI SOMMES-NOUS 2

locataire.
AGENDA Lire la suite...
ANNUAIRE
Le Réseau Breton
Ekopol Batiment Durable est

une mission portée par
la Cellule Economigue
de Bretagne.

Un bétiment terticire performant et
innovant avec 3 modes... lre

BOIE A OUTILS

' ‘ Cellul
RETOURS D'EXPERIENCES <> Economique
>\ de Bretagne

Maison de I'enfance Les P'tites Pousses

la commune de Langueux & créer un
Le Réseau Breton

RENCONTRES équipement & destination des... lire
Batiment Durable
participe au Réseau
BEEP.
MI@EP (Maison Individuelle & Energie
B o°E Positive)

Le projet MI@EP est un projet de
recherche sur la maison & énergie... lire

BATI
ENVIRONNEMENT
| g, ESPACE PRO
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Des outils d’animation

Aolt
2015

Juil
2015

Sept
2015

Agenda

A Mai

2015 2015

z‘— :
Portes ouvertes et
6 Visite e
chantiers situés en Bretagne - . —_—
J Approche Eco-habitat m
T
Boucle Energétique Locale du Pays de Saint-Brieuc £Cobiz 3
v s \
9 Visite - Q &/ AL
Aguaval - Saint-Brieuc - A -
v Ecobiz Développement Durablle Communauté

Développement Durable

Solar Decathlon - Présentation Team Bretagne Team
Présentation, restitution de fravaux Breta gne
22 INSA de Rennes - Rennes

Team Solar Bretagne

SOLAR DECATHLON
EUROPE 2016

Visite de la plateforme MobBi / HID T &
26 Visite ‘o—’
Université Rennes 1 - Rennes
J Réseau Breton Batiment Durable < o
Venez co-construire TEIB avec nous ! Fe RS
30 Présentation, restitution de fravaux -
49, avenue René Cassin - Dinan ®rigin
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Le puits climatique, aussi apP
est un systeme geoiner!

rafraichissement e I'air. A
sous-sol présente une
quine varie que de quela
qu'est basé le fonctio!
d'un batiment en im
climatisation et en redu
efficace en théorie au el
Le Réseau Brefon Batiment D
retours d'expériences
d'ouvrages dans le cadre

—

27 févrler 20154

[Rése
0. Guillemot - Polenn]

17h00 - Cldture

CENTRE DE RESSOURCES TECHNIQUES

Visites

VISITES oo S 8
Les puits climatiques certons /08 PO oo

provenccl.
tage oule
de profondeur, le
ve et une température
ire I'été et I'hiver. C'est
I'air et le sous-sol

elé puits canadien cu
sothermique utilisé pour le
quelgues meir
forte inertie therms
ves degrés en

if 6 de température enire Far
S e e lo fond nnemzm du puits climatique.

éduire lo facture énergétique
cours ala

Cette solution passive permet de
‘fage. Smple et

imi i i tle re
limitant voire suppqmon

duisant les besoins en ghou
n est-il dans la pratique #

urable vous invite & partager les

de bureaux d'éfudes et de maitres

de deux visites

<ife #1- Géo Bretagne Sud
2716 14h & 'AFTEC

& rue Ella Maillart PA de Larolsea

14n00 - Accueil et infroduction
au Breton E:’:rm‘cj‘ DU'G_D‘(-,
14nh30 - Ingénierie de dwpensxonne
chantier, retours d'experiences

15n45 - Visite des locaux de 'G
[A. Riou - Géo Bretagne Sud]

Des outils d’animation

. C .

S al

Partag, Mprovise Dpro.che‘ sielle pe, o
i

6 oy . N S
Projets g~ Mutuaisg,

o de Eussite de tels

RESEAU
Batiment Durable

CONTAC DE RESSOURCES TECHIRULS

CODESPAR

Anticiper, mobiliser, développer

RENCONTRE SUR SITE - VISITE
Performance réelle du batiment
Conception, suivi, contréle

Les maitres d’ouvrage désireux d'améliorer la qualité d'usage et la performance de leurs biens
immobiliers sont incités & engager des travaux. Il existe plusieurs labels et certifications pour attester
de la qualité de la démarche, généralement sur la base des moyens mis en ceuvre, notamment d'un
point de vue énergétigue.

Pour autant, qu'en est-t-il de la performance réelle du batiment ? Comment s'assurer d'un résultat de
qualité quantifiable ou évaluable dés la réception des travaux ? Comment s'adapter aux réalités de
I'usage du batiment par ses occupants ?

Le Réseau Breton Batiment Durable s'associe au CODESPAR pour apporter des éléments de réponse
appliqués au tertiaire de bureau. Un des groupe-projet du CODESPAR investit en effet actuellement la
question de la rénovation énergétique de I'immobilier de bureau sur le bassin rennais.

| Visite #2- Armor Ingen
| 28 mai20158140
| 5C rve de la Ville Néant-:

PROGRAMME DE LA RENCONTRE

H Accueil
30 avril 2015 [Gwénatille Carfantan, CODESPAR et Rémi Boscher, Réseau Breton
de 14h a 17h Bitiment Durable]
ntD
| [

A N Soprema Entreprises Démarche de conception du batiment
| 14n30 - Ingénierie de dime 21 Rue du Noyer & Rennes [Emmanuel De Sury, Soprema]

| 2 'expérne
1, retours d'exp
| chantie ngénlerit ﬂ Outils i durant le

“ 14n00 - Accueil et infrodu
| [Réseau Breton Batime

| 1. Aigu = Armor In Outi o -,» ]
\ Csnis - Visite des locaux [Didier Marsolier, Marsollier Domotique]

| [S. Algu — Armor Ingénler
\ 17h00 - Cloture

de suivi i au
[Emmanuel De Sury, Soprema]

La performance énergétique : quelles responsabilités,
quelles garanties ?
[Jean-Jacques Desquesses, SMA BTP)

SUR INSCRIPTION DANS LA LIMITE DES PLACES DISPONIBLES
Inscrivez- ; o

uels s y -ce L  de oy,
ONt les factey O Est er

tat pa".agé

Fable)

+ Pourqug
" Pour qui et
avi
fants) ec



Maison Helena

Espace des Droits de 'Homme

25850 Géveze

Pays de Rennes
Type de
Année livraison - 201
Nature des travoux : Neuf
2 402 m* SHON

MOA : Espacil Habitat
MOE : AGENCE RHIZOME
BET Th: Cap Solaire

Coot globad

fiche rédigée por:
Réseau Breton patiment

patiment & Logement collectif

11371 € HT/m?2 SHON
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Des outils techniques

Fiches Retour d’Expérience

ﬂ DESCRPTION TERRTOIRE ET STE ENERGIE | CUMAT EAU
DECHETS CONFORT/SANTE SOCIAL/JECONOME GOUVERNANCE INTERVENANTS
CONTEXTE
ssement d'hébeﬂgemenl pour personnes agées
& au vieilissement. I

duelle et un établi
oncep! expévimentcl d'habitat adaopt
et aux commerces. La premiére Maison
des séniors d& Gévezé.

e une maison indivi
Maison Helena est un C
ximité Qux services
acil Habitat néberge 80%
|'orientation des locataires et ranimation des

A mi-chemin entr
gépendontes (EHPAD). lo
faciite le maintien & domicile gréce & sa pro’
Helena estun ensemble collectif neuf réclisé par Esp

Une coordinatrice de vie sO coute,
espaces de convivialité.

ciale assure raccuel, (€

OBJECTIF PRIOR\TAIRE

oins d'une

Ciaux répowdch\ aux bes!

complexe per(omwcn' de logements collectifs sO
t bien vieilir chez ele.

Créerun
population senior désiran

FACTEUR DE REUSSITE
ment cutour d'un Processus de Conception Intégrée (PCl) @

de ce bafl
ers G une populcﬁon sénior.

e tous les acteurs
de besoins particuli

& la satisfaction

S ET ENSE\GNEMENTS
ficultés. EN effet, les

le batiment pose quelques dif
&té finalisées. De plus, roccultation d& la v

La rencontre &
permis d'arriver

pergolas des logements

DIFFICULTE
du confort dété dans
ment n'ont DCS ermeére demande un

le régloge soit optimisé.

La gestion
du dernier élcge du bati
certain temps avant gue

Le choix d'un systéme £CS collective et centralisé POUr
ies savere pev pertinent. Les cppartemen
moins bien approvisionnés, il faut laisser couler begucoud d'ecu ovan
I'anclyse Olivier SIDLER dans |o fiche d‘iniormoﬁon technique 120

jlisant peu d'eay chaude et sensible
istripution JECS sont
chaude. Comme

une population uf
ts situés en bout de chdine de d
t ¢'ovoir de l'ecy

%1 g distribution en gaine paliére (¢ rest-g-dire sur le palier g'étage) est désormais & prosciire pour plusieurs
raisons. Elle conduit @ des réseaux de distribution trés longs. L..}Ceci a pour conséguence de retarder
considérablemenl 'amivée d'eaV chaude lors des puisages & cause de la longueur séparant la boucle de
chague logement {...) Paru 'architecte peut s'arranger pour que le stockage oV la boucle
d'eau chaude soit imi i de bains)il en est ainsi lorsqu'on met en
ceuvre uné gaine tecl laquelle circule la boucle d 'ecs et autour de
laquelle on dispose la cuisine et la sa peuty avoir moins o'un métre de canalisation

rempli d'eav froide.”

ent dans
lle de bains. C& faisant, il

. C’onstruction d’un outil
d’analyse

e Contenu

e Diffusion, utilisation et
partenariats

. R,edacltion de fiches Retours
d’expériences
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Fiches Retour d’Expérience

Recherche textuelle Nature des fravoux  Type de batiment Année livraison  Département
- Tout - - | |-tout- o] [reut- <] [-Tout-

Pays
-Tout - ;] Appliquer les fitres

Tir=s TYPE DE BATIM

nt
Makon Helena Logeme
colectit  Not
e des fr
Qvg
Ssich s . Logement
- collecti Annge livraison
v
-Tout - Dépqy Bascy,
L/ -To rtement Pays € en moge tableq, =)
Caollége Lucie et Raymond Aubrac Non résk ut - ;/ T
out -
Perros.. ¥ 5
satipole v 03-Guirec o J ADDIrQUe, les fitres
oos Langlon (,? 2impol
aint -
k,'m Pol-deltéon — Gfagvil[e
Ferme auberge de Chauvigné 705"'" { Vire m
L,anderneau Guingay Saint-py. I 7
Bres= < g alo Avranches
Maison Passive de Muziliac Plouggmu’as 9 uc
— &
4 Lamp; Dina, :
Carhaix.. alle n
A;’:’rc Nature/ P, ) aix ‘p‘Ooque' > Bagnoles. e o
Exopol " diroise re Natgrg] Régiona/
Douarper, 52, rMorique N
. "LOudéac
Réhabilitation du secteur de la Q er . - ayen
Maladrerne £nne

Ponnvy
/. Co

Ncari neau iy
) Saint=j
Groupe scolaire La Haye Renaud Y —~ Ploérme) Jncq"“ — L-ava/l
YO0Q¢ L RN
3lC ori
Donngeg Cartogrg fient
Phiques 02075 Googie
>~ Red

Le Corum NON rean. . Away Varin
es

Camac

Lo Petite Presquile Mixte Locod-Mendon  2éseau Breton Batment Duratie Oiiharnn \ \_

Signal
- Noyal- - . € une. erray; \
Espace éco-chanvre Nonrésidentiel =\ o Résequ Breton Batment Durabie " Cartographigye
Maison de lenfonce Les P'tites N - tiel a SEMAES pour la Région 3retagne dore ke cadre dun retowr
P on résidentie Langueux expédence ECo.FAUR
e Logonna-
na-Daoulas Résequ Breton Batiment Durabie
Mairie de Logon: Non résidentiel Daoulos u

MISEP (Maison individuelle a Energle  Mobken

' reooin Ers? reton BaM vt Durabie
. ) individuelle Saint- Grégolre ésequ Breton Batimen obk
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Des outils techniques

Fiches Retour d’Expérience

MI@EP (Maison Individuelle &
Energie Positive)

5 Rue Charles NICOLE
35760 Saint- Grégoire

Pays de Rennes

Type de batiment : Maison individuelle
Année livraison : 2013

Nature des fravaux : Neuf

208 m? SHON

MOA (collectivité locale+promoteur) :
Ville de Saint Grégoire+Groupe GIBOIRE
MOE : AIA

Experts en énergies : POUGET
consultants

Laboratoire : CERMA

Crédit photo : © Willy Berré
Photographe- Groupe Giboire

Description

* Murs : brique/PSE ou brique/LDV — 20cm/20cm
* Toiture terrasse : mousse polyuréthane — 18 cm
* Combles: LDV —-40cm

* Menuiseries : bois alu—4/20/4 Ar

* Chauffage : Systéme combiné Combinéo 185 LS (PAC a/a)
e Chauffe Eau Solaire : 3,54 m?2 tubes sous vide
* Photovoltaique : 41,26 m? (P = 6 kWc)

Performances

* Niveau : BEPOS

* Cep=27kWh,.m?.an
* Prod,, =4956 kWh.an

Colits
e Construction : 1.489 € HT/m? SHON (avec VRD)
e Construction sans EnR : 1.305 € HT/m?2 SHON (avec VRD)
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Des outils techniques

Fiches Retour d’Expérience

j
Maison Helena

Espace des Droits de I'Homme
35850 Gévezé

Pays de Rennes

Type de batiment : Logement collectif
Année livraison : 2012

Nature des fravaux : Neuf

2 402 m? SHON

MOA : Espacil Habitat
MOE : AGENCE RHIZOME
BET Th : Cap Solaire

Co0t global : 1.371 € HT/m* SHON

Description

*  Murs : PSE ou LDV/béton — 14 ou 10cm/20cm
* Toiture terrasse : PUR/béton—12/20 cm

* Menuiseries : pvc—4/16/4 Ar

Confort / Santé

* Bien étre des occupants : optimisation occultation de la
verriere en été

* Ergonomie et accessibilité : réponses aux exigences
d’une population senior

* Nuisances sonores : traitement acoustique des « rues
intérieures »

Colts
e Construction et conception : 1.371 € HT/m?2 SHON
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Des outils techniques

Base de données batiments performants

250 opérations

Champs descriptifs

Extractions et analyses

|dentification axes de travail
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Des outils techniques

Dossiers thématiques

* Dossier en cours : radon

* Recherches bibliographiques et repérage des
initiatives existantes

* Synthese et recherche de compléments
aupres de spécialistes

e Publication d’un dossier
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CENTRE DE RESSOURCES TECHNIQUES

7 boulevard Solferino — 35000 Rennes
0299306554

www.reseau-breton-batiment-durable.fr
contact@reseau-breton-batiment-durable.fr
) @ReseauBretonBD




