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L'enjeu du R.A.E.

Restaurer le cycle naturel de U'eau ainsi que la fertilité des sols
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Compostage
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HygiZnisation

Considérer les déchets comme des ressources
SEPARER A LA SOURCE
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& Limite dépassée
(isque ievé)

M Limite dépassée
(isque croissant)

M Limite non dépassée

D'aprés le nouveau cadre w

publié par le Stockholm =)

Resilience Centre en co

septembre 2023
(Richardson et al.)
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Urine ‘ Matiéres fécales Eaux ménagéres . Papier toilette ‘ Chasse d’eau
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Saint-Malo : apres un épisode de pollution, la plage de Bon-
Secours réouverte a la baignade

Enraison dune poliion— Comment nos excréments contaminent les huitres

a pied, plage de Bon-Seco

Par Eabienne Loiseay

8 jarwier 2024 3 14h23

Mis 3 jour le 12 jarwier 2024 3 18h01
Durée de lecture: 7 minutes

lapagp deBonSecoursaded mardac 4

Arcachon, Calvados... A cause du débordement des eaux usées, les huitres, contaminées parun
virus, sontinterdites de vente. Des ostréiculteurs ont saisi la justice pour que le réseau
d’assainissement soit enfin adapté.
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' ! | Cette étape essentielle permet la
FUMAIN [fymé&] n. m. (du latin fimus, fumier ; décomposition de la matiére et son

humanus, humain) : Sous-produit du systeme
digestif humain valorisé a des fins agricoles.
« Ce fi in fait un llent di t

hygiénisation (destruction des pathogenes).
On obtient ainsi une ressource essentielle
pour les sols agricoles.

pour les sols agricoles ».

CHANGER DE REGARD SUR NOS
EXCRETATS
Aujourd’hui, nos matiéres fécales sont vues

un déchet a éliminer, quitte a les noyer
sous 6L d'eau potable pour les voir disparaitre.
Pourtant, elles participent au cycle de la
matiere organique. Comment gérer plus
écologiquement ces matieres ? Comment
rendre aux sols agricoles les nutriments que
nous y puisons chaque jour via notre
alimentation ? Nos excréments sont des
ressources qu'il est grand temps de valoriser !

DU COMPOSf POUR AMENDER

VALORISER NOS FECES OUI, MAIS
COMMENT ?'

Chagque année un-e adulte produit 50L de
matieres fécales. Le volume total de matiere a
valoriser peut représenter jusqu‘a 250L, quand
on utilise des toilettes « a litiere », c'est-a-dire
ou urines et féces sont additionnées de copeaux
de bois.

|l existe aussi des systémes de toilettes seches
plus modernes, adaptés aux immeubles de
plusieurs étages ou aux lieux publics, ou les
utilisateur-ices n‘ont rien a faire et ne voient pas
les matieres collectées. Chaque contexte a son
systeme de toilette seche adapté !

LES SOLS

Les feces que nous produisons contiennent
notamment du phosphore et du potassium : ces
nutriments puisés dans le sol par les plantes,
sont indispensables a leur croissance. (L'urine,
elle, contient beaucoup d'azote, un autre

Référence
1. Toilettes du monde, 2010. Les toilettes séches familiales, Etat de Vart, état des.
lieux dans plusieurs pays et France.

nutriment essentiel.) Traitées par compostage,
ces matiéres peuvent fournir au sol un
amendement : le fumain, ou fumier humain. A

court terme, il enrichit et structure le sol. A long

ter

me, les minéraux présents, libérés dans le
eu, | rrissel g ntes. | 1

ntes.

[[%/F&ID$(Yo#(AHF%SLINAGLO[H-8)61"22) @&L-&D' 52D($5%H#$DH 042==0%DDY204%$%, 2" P62,1)%%\AP







P-+/18"#B"?" ) 5&IH485282"$O&c$2) )S21&#2"$y DB$SBSL)

.@2-& C(2/$5$04J&(B2D/F9a -)' 0?""$+' -) FP>=2"5%40&DD%"&MADDSEJR™
@2-&%"$(4Dk;h %=H2(-$&H'%BR' DD%ESDV. |

CE2DHF2(&S21&8#2" B+7?"+)' 1=H2(-4-%2"B&H%0&4(2/ &-0834"454

C0'0°,"%"71)2 -05)+-&+#)' /0$5$%"2",) e . 25&#2" ' &+"28&"1))2 )+4"1$++)?)+2&,S



Z)%7"$#B"?")-, '$94B)c4$, N

28/2==4'54-%2'D?) )1 %)+,21"2)+2" ) $%T&)+)L

64B(&-4#"8)&((85N$0&I4#&J&D 2% &OD7H&BNA=&"5&=&"- [
S(2'H&=&"- &" [2'(D 5&/2"D-%-'-%2M&/ 0&D/%&."-%[%RBDL



12'D 41&@%-2%0&--RB/F&D
&-D' HA(04%&23$"%)2204#$%$/",)’

Q&'2=J(&L =25G0&BHHA(4%DIE(0&=4(/F$b
C(%" 1% HRB[[$(&"-ID'[2(- 4#=&"-$ &-/2008&/-84%0%-§ ~~

\‘W \1-

Toilettes & chasse d'eau & séparation Unmgrég\émulm et féminin

.’Xl \ X

\ ! Event .

, - -ql \ ( Trappe de [

% :» ’L " ’ ‘ Vlsﬁg ‘ :\, 4. Tuyau de chute
A ] | . Millj H Y

@ L Réservoir durine  Réservoir Matiéres fécales

Tollettes séches avec séparation gravitaire Tollettes séches avec séparation & la source




*25G0&I[24(=9%6%00¢

3FA%DE(/$EZ!3.S 3%EBIB+S64<'=4%"&(%& > B2(5&ZV&HA(&A/'G58ZM2D-4=4" /$(4=%K'8&-D2"/2=H2D-&(



O(%"29BE&F2==8 1%DYE(-& 215840 V-4"5%4(PE 29MDE&[&==8& > 1212(& ICs > *&=J(4"& D%O0%/2&b(K'%=






O(%"29BE&F2==8 1%DYE(-& 215840 V-4"5%4(PE 29MDE&[&==8& > 1212(& ICs > *&=J(4"& D%O0%/2&b(K'%=



?3D%5&" [@N+22 )& (#B2MB& B (&-4#"&

9Q%$/)?)+2' +),6'

D1$_)2$%%)#H226-$ HAl' #(2'H&5NF4J%-4'5D2'-&™ H4(0&
JA%008Q/%4E8.(4'5&

U$"%)22)4B)' T'0581&2"$+
h*/"0+"'&2"$+5& 12$#i&/) X'(%"&BY#$75$'2&/) X[G/&&-Hb-bY

3200&/-614(ON4ADD2/%4826212D-N-2'- XH(&D-4-%2"Y

W8t OB+ Z48
;;E(\D ORI G2-8 74"
Bt 1

Vel 4 (E(-60% QUNBE._O)BA 68=4(4E [F 41/

(e
L pw == =




2$D%5&"182-24 1'$I&(- of

Q; %$/)?)+2' +),6' " &DH4/&R=="

—

SHO+&1"H -),S 2)?5' g-2%0&--BR4' RD$HA(4-%R"
5$/2"&/-&( H2'( " =25G0&&RD$HA(4-%R"( 58=4"5&

1 O(%"2BEE&-=%L-&4"DOKIR=="
15506 { o/ gEABE? (~0 52 SEHA(& 9% (@B(0%6/208D

CH(8"% DAVBZYHABRAF AR ~ &% BNDAHR (AI(DOSD
BTG,/ 0&B&D-%2"49(&P 75@"5(&

£ A\

..' / 1 ll\l
K . lim |
4 : | iwl\‘..

B Ol D & 17080k Z89gH £ 7
[ x \

\ N ‘\ \—\: H SHEOO, \

P> A

L= g i g < olt

“-'.f\ “0"-'7“.- o A PAEADE

>16&#&/1#@12E§_ KOEMPPEs 1B /)

= R & A&H(%B&(-%/208&
%- .(IF% ‘h
W My

-

-




3200GA% 6" "/&"- 0&"547&

&

ICI, PIPI UTILE

Toilettes afs oot i | Hemen, pixa erabilgarria l

lqui. pis atil

oOODA
=W A

|
“ B
Caca
Papel Sangre

> & EN CAS DE REGLES,
UTILISEZ LES TOILETTES
Hilabetekoak ukanez ere,

Composfeur komunak erabili

des matiéres

fécales

No sentarse

Cuve enterrée de
collecte de l'urine

CY%&(@-&((&> H(2U&E"547&j <(4"/&!"[2 > 04($120'-%2'5' HY%H%0S&




3200GA% 6" "/&"- 0&"547&

=1 0%l4)'

C(2U&&10B&7"%"2&2"$+

a-2%0&--RB/F&RD$HA(4-%29) (%" 2% K[$=%"%E&D=4D/'0%"DY
3'1& 5&:8=k '(%"&D a ($D&(12%¢Hav2""$D [G/&D
h*/"0+"&2"$+5& 12$#i&/)k #$?5%$'2&/)

G$%%)BRL) &/1"#,%2),1'

Q4-86&=%D&" D&(1%/&QL9:9=

j$%,?) -0)&, 0#$+$?"0 g m[: ?2QL&+
3F4(#&$1%-$&" Vo,C\ u8't# QB+ Z4"
0"%-$BN4 @ 2880-$&D A9’ t# GNA@2-&Z4"
> 16&#)R/1"#$Y6)12"%" @) Qh&-) ?&1&I#B&/)

k &"-(&H (% DRRI}-%/208D

CY%&(@-&((&> H(2U&E"547&j <(4"/&!"[2 > 04($120'-%2'5' HY%H%0S&



1 o g =i oiy

W g Uveeriss
mm T R Lecumes
&« K APARS

UR\NO lks .bdwms

TR .‘RE Pi?' SECS X || pand
== % Agaﬁm B
{§ Wt\uml’mmﬂ‘s &= . mTIE
. l ASSIETTE o CHAMP D NRMENTS
£ 4 IS T Ko

whe. «ﬂ (.ULTNER LRER L PifT =2

" A Lewnts . o ALA ftm B
M A i REMETTRe LES o, ¥
:"“% Auumlm;:m e D“A','JR‘MEN“ 4 e [ &
W »{K - $ LE oL * o »

. v : * e oY ~
- & ﬂ o 7 g o GeN\DP 2 A o
< § 1 ” 3 Y o -
o 1 P i ] Yo W SR @y £ |
r— fond . ) . 2 . :2‘- dny
l L . I .' . | Ly 3 & % e




P'4(-%&V-r%n"/&"-5&C4'0 C4(%D

m:: %$/)?)+2' X:AQF41%-4"-DNS/2 K'4(-%&b
VOB&7"%"2832%+),6

C(2U8H2(-$HA(ON4=$"4#&"H' J0YB& CA(%D
US$"%)22T)&, T'05&182"$+

N*/"0+"'&2"$+,+& R "21"6"#8&2"92 -"2"%%&2"$+
&Y$1"&2"$A %))'5&H) 4)12'-) %&"%%) D&1™

Q4-86&=%D&" D&(1%A& :;L9:9m

r20'=& 5N&4%/2"2=%D$ LL=kzZ4"
3F4(#851%-$&" Vo,C\ u: 99t# QB+ Z4"
O"%-$EN4@2BR0-$&D  knka)nt# SNA@2-&Z4"
> 16&#R/1"#$96) 12" %" & TKh& -) ?&1&I#B&)

prZfiguration du futur quartier
2019 B Les grands voisins B Louise
Raauet




KultURI

AL e e
0 1 .

. .

e -




C04-&[2(=&&"-(%=8&"-D<%"% @RD%"

C(&=%GHD4-&[2(=&N.00&=4#"BS5%S$EL &L/($-40F'=4%"DV%"4'#($&)+ 9::J "1 %)'2) -O,+) -0#BI2)1") T
H(2L%=9%&B&(0%"b

D1$ )P1$50)+ -) 1)#B)1#BD9/1))+ )2 n"1i,%")17&1

2&-2'( 4--&"5' D'( 04K'40%[%/4-%2H (25'%D2(-B8./&--& H04-&[2(=&b

-(&D 4/-%I%-$D

¥  62/4-%258-2%08&--RID-%I40<4J(%o/4-%2"18."-& 5&-2%08&--BEDYoH"
¥ >)14'#)) #$%%)H2)5$12)T 6$12)

¥ ?&/F&(/F&&-531&02HH&=&"-

T 10&L%D4®D D& V" %-%4- KA &BY% D&BYBI0'TH&-%-&Db




l:!l

T 2$5'%(82(-&=&"- O&IR"[0%-BN'DA#ED [2"-&L-&5& 1&1068#2"$+%4&)"$,1#) )+ )&, ot
oire-Bretagne
0'b&D&((%-2(%4'L
32008/-B&ON'(%"\&$,%8&/) Pb)"282"$+-005,182"$K'U'& HA(1%&™'&"HAIRAI4-(&&"-%G(&=8&B&4'L Cb3b bo
5NA@3-,?0 8\ 2J0%#4-9%R-(4%-8NA @ 2R D-&H &&($5'%(&9 SZ,q 12"2=%& IW-%G(&
T 32008/-B&OG/&DV2'04#8&0AFA#H&5&RA'L 'D$&DY6)'1"4"11)')2 %)'7&+-)" #02"I1)' 12'1&00&D[%0% GRESR(]

-_)

VO-,"1) %&)+"$+)2 %&&H2,1P+)1/02") -) %O0&"&"+")?)+2

0" &"U&B5&($DY%0%&BLD2'18(4%"€-80%=8&"-4%(& O'b&DE((%-2(%4'L

. , e , ) N , Cb.bob

| 64#8&((& &" Ot(4%"&@ H(212K'$S ON&"I2BR51"S)' )+/1&" 4@2-$8' 8988 3F4=(& 5NA(%/'0-'(8

T 28-2/("&( 0&D-(%=&"-D4' D264"D" [2"-&L-&5&51)"$+ '\ 1 %)2&2"I1) #&17$+OK VA H=&"-&

0" &"U&D2/%$-{- O'b&D&((%-2(%4L
2., > ?2&IF&(IF&

28-(2'1&( 5' 5%$,4$"1-08&/"B-5&[4%(&"D&=J0& 2D -2-8D&--2'D

Q$I1&02HHANY"-&(/2"" 4% DDA B %S +-)  &/1"HSNP %&H#"0204"4"%8)" -%DDBE&DDY&[H-D

G$75$'2&/) -)' -0#B)2' &%"?)+2&"1)2 -,1 T?)221) )+ 5%&HGHGHXDH>UAFRA)#%)'2$"%)22)

—_) -_) —_—)



64B(&-4#"88-D2"/2"-&L -&

BRETAGNE

%, Q&"2=)(&'D&D7&+-)" #02"I1)'> %=H4/-$&D
H4(04H(&DDY4ZD2-$&

3,0"&51)"$+ &/1"#$96512)

3%, 0"& (&DD2'(/&." &4' D2'DI2"[0%5N'DA#&-
D2'D-&"D%2"

9, C($1%D%38H1$""&+#)-, +$?71)
-OB&7"2842(-&

Y,3+) 6312)8"$++8%"2D %8BS5,%682"$8eA)#
%P$,1"?) >K'%& 08D7D-G=&
5N4DD4%"%DIB2RIH&DD%2"



32"-&L-&0%6"-$(&DD4HR'( ON%"D-4008&42%00&--&D
$/202#%K'&D

+'2&%%&2235t1"2",)'

2$5'%(846%,#2,82"®t"$++"11) D'( 08D7D-G=&
5N4DD4%" %D DiR+40-

¥4 VE&"D%JI% 00X D-8D =&--(& &" 414"-
ON%""214-990&-2""&

® ¥4V0-,"1) %8$H&"54"/&RON&A4'

L\ 6&0&D=H%"#Hw-&O0BIY (/D68 02%DOED)
S20[DO&Y6$L"&2"$DHH2) )+ 6)12"%" &2 S+
183+ AH(GVo-(%[%/4-9B21" R5&' (Y

P2" +$," #$??2)+#"$+' 5&1g

Y4 6%&'H'J0%/DR.D#$%)’

% (,1)&,S

Y E) '2&-) )2 "+'28%%&2"H12"4)




2$[$(&"/&DVA"%-AYB(&GHO&=8"-4% (&

Assainissement Ut I l S e r

Jr— non collectif I
S decconcaspenert e l"'urine h Ima ine

Outil daide au CoNtrole  mm—

DIRECTIVES OMS POUR

LUTILISATION SANS RISQUE DES
EAUX USEES, DES EXCRETA ET
DES EAUX MENAGERES

VOLUME I
CONSIDERATIONS D’ORDRE POLITIQUE
ET REGLEMENTAIRE

Organisation - . L
mondiale de la Santé Seuls les urinofertilisants oy

ayant un faible potentiel

de volatilisation peuvent

53 étre épandus avec un
Ministére de I'cologie, du Développement durable et de I'fnergie pulvérisateur.
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